
��� ��� �����
������ ���� ������



ں�  �� راحم �� ا، وال�� �� �� ا د�� �� ه عل�� مل�� مع، وهو مں� ٔ�ساس ما �� �� رى� هو مں� ركأ�ر� المح� �� �� ٔ�ں� العمل الح� �� س�
ر. �� الح� ی� إ�� �� ���ٔ مع لں� �� �� راد المح� ���ٔ



مه�  �� ال�� مع �� �� راد المح� ه� ٔ��� وع�� ، و�� ه� �� سا�� ی� ا�ٔ�عمال ا�ٕ��� ر� المساهمه� �� �� ح�� ه� ل�� �� �� ٍ م�� مه� ط� اح� إلی ٔ��� ح�� ��
. ه� ماع�� �� ه� ا��ح� م�� �� ی� الصالح العام وال�� ص�� �� ی� س�� هم ال�� رعا�� �� ه� مں� �� �� المح��



صر ــــــــــاں�الع�� �� ال��

ە� د� �� هه� الم�� الح�

كه� ر�� هه� الس� الح�

د� �� �� �� رە� ال�� �� ��

د� �� �� �� مكاں� ال��

ا» �� ا�� ه� «ح�� ه� الصح�� وع�� ه� لل�� ه� ا�ٔ�هل�� مع�� الح�

ومًا �� 60

دسه� اعر الم�� ، المس� ورە� ه� الم�� �� ، المد�� مكه� المكرمه�

ه� ا�� ُس�� ع�� ارە� الحح� والعمرە� - �� ور�



له�  ه� مسح� مع�� �� ١٤٢٧هـ وهی� ح� ح� ٢٠ رح� ار�� �� اص� �� ه� الر�� ط�� م�� ا" �� �� ا�� ه� "ح�� ه� الصح�� وع�� ه� لل�� ه� ا�ٔ�هل�� مع�� ٔ�سس�� الح� ��
مع. �� اە� الصحی� للمح� مط الح�� ر� �� �� عر� هدڡ� إلی �� م (٣٤١)، و�� ر�� حی� �� ر الر�� �� طاع ع� ه� ال�� م�� �� ی� ل�� ی� والمركر� الوط�� ��

اٮ�  اح� �� ه� المملكه� ٢٠٣٠، وا��ح�� رؤ�� هاٮ�  وح� �� راٮ� المعاصرە� والمواءمه� مع  �� ع� ال�� ه�  إلی مواك�� ه�  مع�� الح� سعی  و��
. ه� �� ه� الوط�� م�� �� اٮ� ال�� �� ح� �� را�� �� اس�� مع و�� �� ه� للمح� مو�� �� ال��

. ه� ه� الصح�� وع�� اعه� ال�� ی� ص�� ادە� �� الر��

ه� مع�� ە� عں� الح� د� �� ��

ا �� �� رؤ��

ا �� رسال��

 ، ه� �� را�� اح�� كوادر  ��  ، ه� وع�� �� ه�  وعو�� �� رامح�  �� اعه�  ��ل ص�� ح� ه� مں�  الصح�� ماط  ا�ٔ��� ه  إكسا�� �� مع  �� المح� اە�  ح�� ودە�  ح� ر�  �� عر� ��
. معی� �� ں� المح� مك�� د وال�� �� ���ٔ اء ال�� �� ، و�� اعله� راكاٮ� �� وس�



دمه� الم��
ه�  وعو�� ه� و�� دماٮ� صح�� م ح� د�� �� ��ل �� وڡ� الرحمں� مں� ح� �� ه� ص� ر�� ح� ں� �� حس�� ی� �� هدڡ� ا�ٕ�سهام �� �� “ روع ”صحه� حاح� ا“ مس� �� ا�� ه� ”ح�� ه� الصح�� وع�� ه� لل�� ه� ا�ٔ�هل�� مع�� د� الح� �� �� ��

ارە� الحح� والعمرە�  عاوں� مع ور� ال�� ل�� �� دهم، ود� واح� ع �� ی� موا�� اح� �� ه� والدعم الصحی� للحح� اٮ� ا�ٔ�ول�� ر ا�ٕ�سعا�� و�� ، و�� وى الوعی� الصحی� ع مس�� ر�� ، و�� ه� ا�� ر� الو�� عر� ه� �� �� دا�� م��

. دسه� اعر الم�� ورە� والمس� ه� الم�� �� ی� مكه� المكرمه� والمد�� �� “ ه� ا�� س�� ع�� ر مراكر� ”�� ع��

 ، ه� اطر الصح�� ی� الحد مں� المح� سهم �� ما �� �� ، ه� ه� ا�ٔ�ول�� اٮ� الصح�� اح� �� عاملوں� مع ا��ح�� �� ، و�� اٮ� عدە� لع� ه� �� وع�� دموں� ال�� �� ں� �� ں� مؤهل�� �� ں� صح�� طوع�� روع علی م�� كر� المس� ر�� و��

. طوعی� ه� العمل ال�� ا�� �� ر� �� �� عر� اح� و�� ه� الحح� ر�� ح� �� اء �� �� ی� ا��ر�� ه� المملكه� �� اٮ� رؤ�� هد�� ، ودعم مس�� وڡ� الرحمں� �� دمه� لص� دماٮ� الم�� ودە� الح� ں� ح� حس�� و��
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. ه� ا�� سُ�� ع�� ل مراكر� �� ه� داح� �� دا�� ه� م�� وعو�� ه� و�� دماٮ� صح�� م ح� د�� �� ��ل �� وڡ� الرحمں� مں� ح� �� ه� لص� ر� الس��مه� الصح�� �� عر� ��

 �� للكس� اح�  للحح� ه�  و�� الح�� الع��ماٮ�  اس  �� ��
اح�  ح�� د �� ی� �� ه� ال�� كر عں� الحا��ٮ� الصح�� الم��

. ه� عه� صح�� ا�� ل ٔ�و م�� دح� إلی ��

01

ه� للحا��ٮ� الطارٔ�ه�  اٮ� ا�ٔ�ول�� م ا�ٕ�سعا�� د�� �� ��
إلی  ها  إحال�� ا، مع  ً �� دا�� عامل معها م�� وال��

. رورە� د الص� صه� ع�� �� هاٮ� المح� الح�

02

��ل  اح� مں� ح� ر� الوعی� الصحی� لدى الحح� �� عر� ��
اٮ�  لع� �� ه�  صح�� اداٮ�  وإرس� رسأ�ل  م  د�� �� ��

. عددە� م��

03

��ل  ح� مں�  ه�  الصح�� الحاح�  ه�  ر�� ح� �� ں�  حس�� ��
عه�  وسر�� ه�  �� ر�� �� ه�  �� دا�� م�� دماٮ�  ح� ر  �� و�� ��

. ه� ا�� ح� ا��س��

04

علی  ط  ع� الص�  �� �� �� ح� �� ی�  �� المساهمه� 
دماٮ�  م ح� د�� �� ��ل �� ه� مں� ح� �� الصح�� المرا��

. طاٯ� المراكر� ل �� ه� داح� ه� ٔ�ول�� صح��

05

اركه�  ں� مں� المس� �� ں� الصح�� طوع�� ں� الم�� مك�� ��
ه�  الصح�� دماٮ�  الح� م  د�� �� �� ی�  �� ه�  �� دا�� الم��

. وڡ� الرحمں� �� ه� لص� ا�ٔ�ول��

06



	������ ������



�������������� ����������� �	���� �� ��  �­�

المرحله� ا�ٔ�ولی: 

 �� س�� �� ط وال�� ط�� ح� ال��

المؤسسی�

د�  م�� روع  للمس� ا�ٕ�عداد  مرحله�  دٔ�ٮ�  ��

مں�  1447هـ،  رە�  ا��حٓ� مادى  ح� هر  س�

ارە� الحح�  كر مع ور� �� الم�� س�� �� ��ل ال�� ح�

ُس��  �� مراكر�  ی�  ��  ً له� مم�� والعمرە� 

طاٯ�  �� د  حد�� �� هدڡ�  �� ؛  ه� ا�� ع��

اٮ�  طل�� وم�� ە،  د� �� �� �� �� ه�  و�لٓ�� روع،  المس�

العمل  ر  طو�� �� ه  ؤ�وح� ل،  �� ع� س� ال��

. �� الموسم السا�� ه� �� ار�� م��

 . مدە� راكه� مع�� ه� س� �� ا�� �� •ا��

. حه� ه� واص� ل�� �� ع� س� طه� �� •ح�

عه. روع وموا�� طاٯ� المس� د �� حد�� ��•

. لی� �� ع� س� رى� وال�� س� اح� ال�� �� د ا��ح�� حد�� ��•

. اركه� هاٮ� المس� ں� الح� �� اٮ� �� وح ا�ٔ�دوار والمسؤول�� •وص�

ی� موسمی� العمرە� والحح� لعام 1447هـ.  اركه� �� ه� المس� س� ا�� •م��

 . ادە� �� �� والدروس المس�� اٮ� الموسم السا�� حد�� رر� �� عراص� ٔ��� •اس��

. ں� �� ں� الطر�� �� عاوں� �� راكه� وال�� اٯ� علی الس� �� •ا����

ح� 1447/08/08هـ.  ار�� �� ه� �� راكه� رسم�� ه� س� �� ا�� �� ع ا�� �� و�� ��•

روع. ه� للمس� ل�� �� ع� س� طه� ال�� ماد الح� •اع��

. دسه� اعر الم�� ، والمس� ورە� ه� الم�� �� ، والمد�� ی� مكه� المكرمه� د� �� �� �� �� ع ال�� د موا�� حد�� ��•

 . ی� س�� لی� واللوح� �� ع� س� رى� وال�� س� اح� ال�� �� د ا��ح�� حد�� ��•

. لی� �� ع� س� اح� ال�� �� ه� حس�� ا��ح�� ا�� ُس�� ع�� ں� علی مراكر� �� طوع�� ع الم�� �� ور� ه� �� اٯ� علی �لٓ�� �� •ا����

 : ه� �� ا�� المرحله� ال��

رر�  طاٮ� وال�� �� ا��س��

ول �� وال��

طاٮ�  �� اس�� مرحله�  د�  �� �� �� �� م  ��

ه�  ط�� ع� ل�� كرًا  م�� ں�  �� الصح�� ں�  طوع�� الم��

علی  ر�  رك�� ال�� مع   ، المراكر� اح�  �� اح��

ه�  اس�� ه� الم�� طاٮ� الكوادر الصح�� �� اس��

ی�  �� دمه�  الم�� دماٮ�  الح� عه�  �� لط��

 ، ی� مكه� المكرمه� روع، سواء �� المس�

اعر  المس� ٔ�و   ، ورە� الم�� ه�  �� المد�� ٔ�و 

. دسه� الم��

 . ں� ول�� �� ں� وم�� ح�� ں� مرس� طوع�� أ�مه� م�� ��•

ول.  �� رر� وال�� راءاٮ� ال�� كمال إح� •اس��

. اح� �� ع وا��ح�� ں� حس�� الموا�� طوع�� ع ٔ�ولی� للم�� �� ور� ��•

 . كه� ر�� هاٮ� الس� ں� مں� الح� طوع�� م�� روع �� •دعم المس�

. ماداٮ� ح وا��ع�� صار�� مه� لل�� وأ�م ال��ر� ه� ال�� �� اهر� •ح�

ح� 1447/10/07هـ.  ار�� �� روع �� ی� المس� اركه� �� ل للمس� �� سح� اٮ� ال�� ح �� �� ��•

واصل.  موعاٮ� ال�� ه� ومح� ح� الرسم�� ماد� ر ال�� طوع ع�� اٮ� ال�� ال طل�� �� �� •اس��

 . اح� �� �� ا��ح�� ها و�� رر� طوع و�� اٮ� ال�� ر مں� طل�� �� ال عدد ك�� �� �� •اس��

 . عه� ا�� رر� والم�� طاٮ� وال�� �� اٮ� ا��س�� ص �ٕ�دارە� عمل�� �� �� مح� ر�� ل �� ك�� س� ��•

 . ں� ح�� ول للمرس� �� •إرسال رسأ�ل ال��

 . ه� ص�� ح� ��ٮ� الس� ا�� د الم�� �� مواع�� س�� �� ��•

 . ں� ول�� �� ر الم�� �� ار لع� د� •إرسال رسأ�ل ا��ع��

 . ه� ام�� ط� راءاٮ� ال�� اٮ� وا�ٕ�ح� طل�� كمال الم�� عه� اس�� ا�� •م��

ح.  صار�� كمال ال�� ه� ��س�� �� هاٮ� المع�� ں� للح� ارك�� ع ٔ�سماء المس� •ر��

. ه� ں� مں� الكوادر الصح�� طوع�� ر م�� �� و�� امعه� المل�� سعود، ل�� د وح� اٮ� الع� ها كل�� ، م�� ه� ه� وصح�� م�� عل�� هاٮ� �� راكاٮ� داعمه� مع ح� د س� •ع��
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 : ه� ال�� المرحله� ال��

عداد  ل وا��س�� ٔ�ه�� ال��

ه� �� دا�� اركه� الم�� للمس�

ع  ر�� المرحله�  ە  هد�  �� هد�� اس��

ی�  دا�� ں� للعمل الم�� طوع�� ه� الم�� �� اهر� ح�

ه�  د �لٓ�� وح�� ، و�� ه� ا�� ُس�� ع�� ل مراكر� �� داح�

 ، ه� وعو�� وال�� ه�  الصح�� دمه�  الح� م  د�� �� ��

عامل  ال�� علی  رٯ�  ال�� درە�  �� ماں�  وص�

ه�  �� وا�ٕ�سعا�� ه�  الصح�� الحا��ٮ�  مع 

روع. طاٯ� المس� �� �� و��

 . ی� دا�� طوعوں� مؤهلوں� للعمل الم�� •م��

. رٯ� ه� لل�� وعو�� ه� وال�� ه� الصح�� �� اهر� ع الح� •ر��

. ل المراكر� دمه� داح� م الح� د�� �� ه� �� د �لٓ�� وح�� ��•

مال  اك�� عدم  �� طه�  �� المر�� ه�  ل�� �� ع� س� ال�� اطر  المح� ل  ل�� �� ��•

. اٮ� طل�� الم��

. ه� ا�� ُس�� ع�� ل مراكر� �� عه� العمل داح� �� ں� علی ط�� طوع�� ل الم�� ٔ�ه�� ��•

 . ه� ه� ا�ٔ�ول�� دماٮ� الصح�� م الح� د�� �� ه� �� ح �لٓ�� �� وص� ��•

 . ه� و�� اس الع��ماٮ� الح�� �� ں� علی �� طوع�� �� الم�� در�� ��•

. ه� ه� ا�ٔ�ول�� �� عامل مع الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� هم علی ال�� �� در�� ��•

 . اح� ں� الحح� �� أ�عه� �� ه� الس� عامل مع الحا��ٮ� الصح�� ه� ال�� ح �لٓ�� �� وص� ��•

دمًا. �� ا م�� ً �� �ً� ط�� دح� طل�� �� �� ی� �� راءاٮ� ا�ٕ�حاله� للحا��ٮ� ال�� إح� ں� �� طوع�� �� الم�� عر�� ��•

 . ٔ�اٮ� اٮ� وال�� س�� �� ل�� الح� �� اح� مں� مح� واصل مع الحح� ه� وال�� ه� الصح�� وع�� �� ال�� ں� علی ٔ�سال�� طوع�� �� الم�� در�� ��•

. اركه� ل المس� �� ح �� صار�� ه� وال�� ل�� �� ع� س� اٮ� ال�� ر� ه�� ح� ماٮ� وال�� طع�� كمال ال�� عه� اس�� ا�� •م��

 : عه� المرحله� الرا��

ی�  س�� ر� اللوح� ه�� ح� ال��

لی� �� ع� س� وال��

ه�  ل�� �� ع� س� ال�� اٮ�  طل�� الم�� ر�  ه�� ح� �� م  ��

رٯ�  ال�� ں�  مك�� ل�� مه�  ال��ر� ه�  �� س�� واللوح�

 ، اءە� ك�� ه� مں� ٔ�داء مهامها �� �� دا�� الم��

ه�  ر�� ح� �� ں�  حس�� �� علی  ر�  رك�� ال�� مع 

ودە�  ح� علی  عكس  �� �� ما  �� طوع  الم��

. وڡ� الرحمں� �� دمه� لص� دماٮ� الم�� الح�

 . ه� ماٮ� الصح�� لر� رٯ� والمس�� ه� ال�� �� اهر� •ح�

 . ں� طوع�� ه� للم�� اس�� ل م�� �� ع� س� ٔ�ه� �� �� ر �� �� و�� ��•

ع العمل.  رٯ� إلی موا�� ل وصول ال�� سه�� ��•

طوع.  ه� الم�� ر�� ح� ں� �� حس�� ��•

. ه� ا�� ح� ودە� ا��س�� ی� وح� دا�� ل الم�� �� ع� س� اءە� ال�� ع ك�� •ر��

. ں� �� ر�� ں� والمس� طوع�� الم�� اصه� �� راٮ� الح� ى� والس�� ر الر� �� و�� ��•

. ه� اط�� �� ه� وا��ح�� ه� ا�ٔ�ساس�� �� ماٮ� الط�� لر� ه� والمس�� �� أ��� ا�ٕ�سعا�� ر الح�� �� و�� ر� و�� ه�� ح� ��•

. مه� ه� ال��ر� �� هلكاٮ� الط�� ە� والمس�� هر� راء ا�ٔ�ح� كر وس� عداد الم�� •ا��س��

ع العمل. رٮ� مں� موا�� ال�� ں� �� �� ر�� ں� والمس� طوع�� ی� للم�� ر سك�� ر م�� �� و�� ��•

. ں� طوع�� كامله� للم�� ه� م�� �� د� ع� طه� �� •إعداد ح�

. ر السكں� ی� م�� ں� �� طوع�� اٮ� الم�� اح� �� ه� ودعم اح�� وم�� ه� ال�� ا�� �� ر الص� �� و�� ��•

ع العمل. ں� مں� وإلی موا�� طوع�� ل الم�� �� طه� �� م ح� �� ط� �� ��•

. ں� السكں� والمراكر� �� ه� �� ل�� ل داح� �� ر وسأ�ل �� �� و�� ��•

. دسه� اعر الم�� ل المس� د داح� �� المسا�� ر�� ں� وال�� �� ر�� ی� للمس� دا�� ر وسأ�ل دعم م�� �� و�� ��•

. ه� �� �� �� �� �� ه� وال�� طه� الصح�� س� ه� لدعم ا�ٔ��� وعو�� وراٮ� والمواد ال�� روس� اعه� ال�� •ط��
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 : امسه� المرحله� الح�

ل  �� د� مرحله� ما �� �� �� �� ��

س�� ال��

ه�  دا�� ال�� المرحله�  ە  هد� ّل��  م��

روع،  للمس� ه�  �� دا�� الم�� ه�  ل�� �� ع� س� ال��

ه�  دماٮ� الصح�� م الح� د�� �� ٮ� علی �� وركر�

ه�  ا�� ع�� ُس��  �� مراكر�  ی�  �� ه�  وعو�� وال��

ورە�  الم�� ه�  �� والمد�� المكرمه�  مكه�  ��

هدڡ�  ��  ، اس�� للم�� اح�  الحح� ٔ�داء  ل  �� ��

عداد  وا��س�� الصحی�  الوعی�  ع  ر��

. أ�ی� الو��

. س�� ل ال�� �� اح� �� ه� للحح� ه� ٔ�ول�� دماٮ� صح�� م ح� د�� �� ��•

. أ�ی� وى الوعی� الصحی� الو�� ع مس�� •ر��

. ه� الرحله� دا�� ی� �� ه� �� ه� الحاح� الصح�� ر�� ح� ں� �� حس�� ��•

. ه� موسم الحح� ا�� ل ك�� �� ه� المراكر� �� �� اهر� ع ح� •ر��

 . ورە� ه� الم�� �� مكه� المكرمه� والمد�� ه� �� ا�� ُس�� ع�� ی� مراكر� �� ه� �� دماٮ� الصح�� ل الح� ع�� �� ��•

. ورە� ه� الم�� �� طوعی� مكه� المكرمه� والمد�� ه� مں� م�� ه� الصح�� طوع�� رٯ� ال�� ل ال�� �� ع� س� ��•

. ه� ل�� �� ع� س� طه� ال�� د� الح� �� �� �� عه� �� ا�� ی� مكه� المكرمه� لم�� ی� �� دا�� رڡ� م�� ں� مس� �� ع�� ��•

. ورە� ه� الم�� �� ی� المد�� ه� �� طوع�� اركه� ال�� د لدعم المس� اٮ� الع� راكه� مع كل�� ل الس� ع�� �� ��•

. ه� للمراكر� �� ماٮ� الط�� لر� ه� والمس�� �� أ��� ا�ٕ�سعا�� ر الح�� �� و�� ��•

. اح� ه� للحح� و�� اس الع��ماٮ� الح�� �� دماٮ� �� م ح� د�� �� ��•

 . اس�� ل ٔ�داء الم�� �� ه� �� أ��� ه� الو�� ه� الصح�� وع�� م ال�� د�� �� ��•

. ه� د الحاح� ل ع�� �� ع� س� ل وال�� �� دماٮ� ال�� ر ح� �� و�� ں� ل�� �� مع الداعم�� س�� �� •ال��

 : المرحله� السادسه�

اء  �� د� مرحله� ٔ��� �� �� �� ��

س�� ال��

ه�  ل�� �� ع� س� ال�� المرحله�  ە  هد� ُعد  ��

وسع  ��  �� ح�� روع،  للمس� ه�  المحور��

ه�  أ��� والو�� ه�  الصح�� دماٮ�  الح� طاٯ�  ��

اعر  المس� مل  س� ل�� ه�  �� وا�ٕ�سعا��

��ل  ح� ه�  ا�� ع�� ُس��  �� ومراكر�  دسه�  الم��

رٯ�  �� مں�  دعم  ��  ، اس�� الم�� ٔ�داء  رە�  �� ��

. صصه� ح� ه� م�� طوع�� ه� �� صح��

. س�� اء ال�� �� ه� ٔ��� ه� للحا��ٮ� الصح�� ا�� ح� ں� سرعه� ا��س�� حس�� ��•

. ل المراكر� ل داح� �� ع� س� اءە� ال�� ع ك�� •ر��

. وڡ� الرحمں� �� دمه� لص� ه� الم�� هود الصح�� دە� الح� •مسا��

 . رە� اس� ه� م�� �� دا�� ه� م�� �� ه� وإسعا�� دماٮ� صح�� م ح� د�� �� ��•

. اس�� رە� ٔ�داء الم�� �� ��ل �� ه� ح� ه� الحاح� الصح�� ر�� ح� ں� �� حس�� ��•

. دسه� اعر الم�� ی� المس� ه� �� ا�� ُس�� ع�� ل مراكر� �� ه� داح� رٯ� الصح�� ل ال�� �� ع� س� ��•

. ه� �� دا�� رٯ� الم�� اط�� لدعم ال�� ں� مں� عدە� م�� طوع�� اركه� م�� •مس�

. ں� �� �� دا�� ں� م�� �� ر�� ادە� مس� �� �� ه� �� �� دا�� رٯ� عمل م�� ں� إلی �� طوع�� م الم�� س�� �� ��•

. لی� �� ع� س� اح� ال�� �� �� ا��ح�� رٯ� و�� اد المراكر� لل�� •إس��

 . طه� والطارٔ�ه� س�� ه� للحا��ٮ� ال�� اٮ� ا�ٔ�ول�� م ا�ٕ�سعا�� د�� �� ��•

 . اح� ه� للحح� و�� اس الع��ماٮ� الح�� �� ��•

. عددە� اٮ� م�� لع� اح� �� ه� للحح� اداٮ� الصح�� م ا�ٕ�رس� د�� �� ��•

. ه� اٮ� الحرك�� ماء، وا�ٕ�صا�� ، ا�ٕ�ع� ه� لد�� اٮ� الح� ، ا�ٕ�صا�� اڡ� �� هاد الحرارى� والح� ، ا�ٕ�ح� ه� و�� اٮ� الع��ماٮ� الح�� طرا�� ل اص� ، م�� أ�عه� ه� الس� �� عامل مع الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� •ال��

. صه� �� هاٮ� المح� دمًا إلی الح� �� ا م�� ً �� �ً� ط�� دح� طل�� �� �� ی� �� •إحاله� الحا��ٮ� ال��

. ں� طوع�� ه� الم�� �� اهر� اٮ� وح� ر� ه�� ح� ماٮ� وال�� طع�� اٮ� وال�� ا�� �� كمال ال�� رٯ� ��س�� ادە� ال�� عه� �� ا�� •م��
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 : عه� المرحله� السا��

وله�  ادرە� ح� د� م�� �� �� �� ��

وعی�

ها  وص�� وله� وعی� �� ادرە� ح� د� م�� �� �� �� م �� ��

داعمًا  ا  ً �� دا�� م�� ا  ً وعو�� �� مسارًا 

إلی  الوصول  هدڡ�  س�� �� روع،  للمس�

رە�  اس� دمه� الم�� طاٯ� الح� ارح� �� اح� ح� الحح�

اٮ�  السلوك�� ر�  �� عر� و��  ، المراكر� ل  داح�

ُس��  �� دماٮ�  ح� ��  �� عر�� وال�� ه�  أ��� الو��

. ه� ا�� ع��

. ارح� المراكر� وعوى� ح� طاٯ� الوصول ال�� ع �� وس�� ��•

 . ه� أ��� راءاٮ� الو�� ا�ٕ�ح� اح� �� ع وعی� الحح� •ر��

. ه� ا�� ُس�� ع�� دماٮ� �� ح� اح� �� ه� الحح� ر� معر�� �� عر� ��•

كر. �� الم�� ه� والكس� ه� الصح�� ا�� •دعم الو��

. ه� هد�� ماٮ� المس�� �� اح� والمح� ع سكں� الحح� ه� علی موا�� �� دا�� ه� م�� وعو�� و��ٮ� �� د� ح� �� �� �� ��•

. اء الحح� �� اٮ� وا�ٔ�مراص� ٔ��� ه� مں� ا�ٕ�صا�� ا�� ل الو�� س�� اح� �� ه� الحح� وع�� ��•

. ه� ك��ٮ� الصح�� كر عں� المس� �� الم�� ی� الكس� ه� للمساهمه� �� ه� ٔ�ول�� حوصاٮ� صح�� م �� د�� �� ��•

. وڡ� الرحمں� �� دمه� ص� ی� ح� ه� ودورها �� ا�� ُس�� ع�� دماٮ� مراكر� �� ح� �� �� عر�� •ال��

. دماٮ� امل للح� ل الس� الدل�� اص �� عه� QR الح� ه� السر�� ا�� ح� ع رمر� ا��س�� �� ور� ��•

 . ه� اٮ� ا�ٔ�ول�� ی� ا�ٕ�سعا�� سطه� �� م ورس� م�� د�� �� ��•

. عددە� اٮ� م�� لع� ه� �� وعو�� وراٮ� ال�� روس� ع المواد ال�� �� ور� ��•

د�  �� �� �� �� : ه� ام�� المرحله� ال��

س�� عد ال�� مرحله� ما ��

مرار  اس�� علی  المرحله�  ە  هد� ٮ�  ركر�

ه�  وعو�� وال�� ه�  الصح�� دماٮ�  الح� م  د�� �� ��

ی� مكه�  اس�� �� عد ٔ�داء الم�� اح� �� للحح�

دعم  ما �� �� ، ورە� ه� الم�� �� المكرمه� والمد��

ه�  ها�� �� ی  ح�� ه�  الصح�� هم  س��م��

هم. ادر�� هم ومع� رحل��

 . اس�� الم�� هاء  �� ا�� عد  �� ه�  الصح�� دمه�  الح� م  د�� �� �� مرار  •اس��

. عد الحح� ی� مرحله� ما �� أ�ی� �� ع الوعی� الصحی� الو�� ر��

. ادرە� ل المع� �� اح� �� •دعم س��مه� الحح�

روع. ه� المس� ها�� ی �� ه� ح�� ه� الحاح� الصح�� ر�� ح� ں� �� حس�� ��•

 . ورە� ه� الم�� �� مكه� المكرمه� والمد�� ه� �� ا�� ُس�� ع�� ی� مراكر� �� ه� �� طوع�� رٯ� ال�� ل ال�� �� ع� س� ��•

. اس�� عد ٔ�داء الم�� اح� �� ه� للحح� ه� ا�ٔ�ول�� دماٮ� الصح�� م الح� د�� �� ��•

. ه صحی� �� وح� اح� إلی �� ح�� ی� �� عه� الحا��ٮ� ال�� ا�� ه� وم�� و�� اس الع��ماٮ� الح�� �� ��•

. عد الحح� الس��مه� �� طه� �� �� ه� المر�� ه� الصح�� وع�� م ال�� د�� �� ��•

 . ه� د الحاح� صه� ع�� �� هاٮ� المح� ه� إلی الح� اح� ه الحا��ٮ� المح�� �� وح� ��•

. ه� الرحله� ها�� ی �� ه� ح�� ه� الحاح� الصح�� ر�� ح� ی� دعم �� مرار �� •ا��س��
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 : اسعه� المرحله� ال��

المسار ا�ٕ�ع��می� 

می� وعوى� الر�� وال��

ا  ً وعو�� و�� ا  ً إع��م�� روع  المس� دعم  م  ��

ه�  م�� ر المواد الر�� س� اح� و�� �� ��ل إ�� مں� ح�

 ، ه� �� دا�� هود الم�� �� الح� �� و�� ، و�� ه� والمرٔ���

ما  �� ، ں� طوع�� روع والم�� رار� دور المس� وإ��

للرسأ�ل  معی�  �� المح� ار  س� �� ا���� ر�  عر� ��

. ه� الصح��

كل ٔ�وسع. س� ه� �� ار الرسأ�ل الصح�� س� �� •ا��

. ه� �� دا�� هود الم�� �� الح� �� و�� ��•

روع. ور ا�ٕ�ع��می� للمس� ر� الحص� �� عر� ��•

. معی� �� وعوى� والمح� ر الصحی� وال�� رار� ا�ٔ��� •إ��

. ه� م�� ه� ور�� ه� مرٔ��� وعو�� اح� مواد �� �� •إ��

. اٮ� المراكر� اس� ر س� ه� ع�� وعو�� �� رسأ�ل �� ��•

. ل المراكر� وعوى� داح� �� ال�� �� را�� ں� ح� وى الموس� ل مح�� ع�� �� •دراسه� و��

. ه� م�� ه� ر�� د� حم��ٮ� إع��م�� �� �� �� ��•

. ه� وم�� اٮ� ال�� ط�� ع� ه� وال�� �� دا�� �� ا�ٔ�عمال الم�� �� و�� ��•

روع.  المس� اصه� �� وراٮ� الح� س� ار والم�� �� ر ا�ٔ�ح� س� •إعداد و��

ركاء. ں� والس� ں� والعامل�� طوع�� هود الم�� رار� ح� •إ��

 : رە� المرحله� العاس�

ه�  وم�� عه� ال�� ا�� الم��

اس  �� �� و�� �� و�� وال��

ا�ٔ�داء

عه�  ا�� الم�� علی  روع  المس� مد  اع��

دمه�  الم�� دماٮ�  الح�  �� �� و�� و�� ه�  وم�� ال��

اءە�  ك�� ع  ور��  ، اٮ� ا�� �� ال�� ودە�  ح� ماں�  لص�

راٮ� ا�ٔ�داء  عه� مؤس� ا�� رار، وم�� اد� ال�� ح� ا��

اٮ�  حد�� ال�� رصد  إلی  ه�  ا�� إص�  ، ار� ح� وا�ٕ���

. د� �� �� �� اء ال�� �� ها ٔ��� �� ه� ومعالح� ل�� �� ع� س� ال��

روع. ه� للمس� اٮ� إحصأ��� ا�� �� اعدە� �� ��•

. ه� ه� ودور�� وم�� ر �� ار�� �� ��•

رار. اد� ال�� ح� عه� وا�� ا�� ودە� الم�� ں� ح� حس�� ��•

اٮ� والحلول. حد�� �� ال�� �� و�� ��•

. راٮ� اٮ� والمؤس� ا�� �� ه� ال�� �� و�� ع مو�� •ر��

. مدە� ح� المع�� ماد� ی� ال�� دمه� �� ه� الم�� وعو�� ه� وال�� دماٮ� الصح�� ل الح� �� سح� ��•

. ح� ماد� ٔ�ه� ال�� ع�� �� رٯ� �� ام ال�� ر� عه� ال�� ا�� •م��

. ه� وم�� اٮ� ال�� عه� ا�ٕ�حصأ��� •مراح�

ر. اس ا�ٔ��� �� دماٮ� و�� �� الح� �� و�� ام إحصأ�ی� ل�� ط� ر �� طو�� ��•

. ه� ر الدور�� ار�� �� ال�� ه� �� ا�� ُس�� ع�� د إدارە� �� و�� ر� ��•

. د� �� �� �� اء ال�� �� ه� ٔ��� ل�� �� ع� س� اٮ� ال�� حد�� •رصد ال��

. ه� �� س�� ه� واللوح� �� ماٮ� الط�� لر� ل المس�� �� ، و�� ه� �� د� ع� ، وال�� ل، والسكں� �� ح، وال�� صار�� ال�� طه� �� �� اٮ� المر�� حد�� ه� ال�� •معالح�

. ادمه� ی� المواسم ال�� ها �� ادە� م�� �� ادە� ل��س�� �� �� الحلول والدروس المس�� �� و�� ��•

ه�  المرحله� الحاد��

��ٯ� وإعداد  : ا�ٕ�ع� رە� عس�

امی� �� ر الح� ر�� �� ال��

مع  ح� م  ��  ، د� �� �� �� ال�� رە�  �� �� هاء  �� ا�� عد  ��

ها  ع�� ومراح� ه�  هأ��� ال�� اٮ�  ا�� �� ال��

د�  �� �� �� ال�� أ�ح�  �� �� ط  ور�� لها،  حل�� و��

إعداد  هدڡ�  �� ؛  مدە� راٮ� المع�� المؤس� ��

 �� �� و�� و�� روع  للمس� امی�  �� الح� ر  ر�� �� ال��

اٮ�  وص�� وال�� اٮ�  رح� والمح� ر  ا�ٔ���

. ه� ر�� طو�� ال��

روع. هأ�ی� للمس� ر �� ر�� �� ��•

. ه� �� أ�ح� مو�� �� راٮ� ٔ�داء و�� •مؤس�

. وعوى� ر الصحی� وال�� �� ا�ٔ��� �� و�� ��•

. ادە� �� •دروس مس��

. ادمه� ه� للمواسم ال�� ر�� طو�� اٮ� �� وص�� ��•

 . ه� هد�� ع المس�� ی� الموا�� دماٮ� �� م الح� د�� �� هاء �� •إ��

 . اٮ� ا�� �� واعد ال�� ح� و�� ماد� ه� مں� ال�� هأ��� اٮ� ال�� ا�� �� مع ال�� •ح�

ها. سا�� �� مں� ا�� ح�� اٮ� وال�� عه� ا�ٕ�حصأ��� •مراح�

. ار� ح� راٮ� ا�ٔ�داء وا�ٕ��� ل مؤس� حل�� ��•

 . ادە� �� اٮ� والدروس المس�� حد�� ل ال�� حل�� �� . اٮ� رح� أ�ح� والمح� �� رر� ال�� ���ٔ �� �� و�� ��•

صل. امی� الم�� �� ر الح� ر�� �� •إعداد ال��

. ادمه� ه� للمواسم ال�� ر�� طو�� اٮ� ال�� وص�� ه� ال�� اع� •ص��
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ں�المركر� ا�ٕ�ع��می� طوع�� رمركر� الم�� ر و ا�ٔ��� ار�� �� مركر� ال��

ی� دا�� رڡ� الم�� المس�
مكه� المكرمه�

ں� �� �� دا�� ں� الم�� �� ر�� المس�
دسه� اعر الم�� المس�

ی� دا�� رڡ� الم�� المس�
ورە� ه� الم�� �� المد��
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ه�  كر عں� الحا��ٮ� الصح�� �� الم�� ی� الكس� •المساهمه� ��
. ی� ل الط�� دح� دعی� ال�� س�� ی� �� ال��

مل:  س� و��  ، ه� ا�ٔ�ساس�� ه�  و�� الح�� راٮ�  المؤس� اس  �� ��•
 ، ص� �� ال�� ومعدل   ، الحرارە� ه�  ودرح� الدم،  ط  ع� ص�

ی� الدم. وى السكر �� ومس��

ح�  ماد� ال�� ی�  �� ها  �� �� و�� و�� ه�  الصح�� اٮ�  ا�� �� ال�� ل  �� سح� ��•
. ومی� كل �� س� مدە� �� المع��

ه� و�� اس الع��ماٮ� الح�� �� ٔ�وً��: مسار ��
: ە� د� �� طه� الم�� س� ا�ٔ���

 ، اح� ں� الحح� �� أ�عه� �� ه� الس� �� عامل مع الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� ��•
هاد الحرارى�  ، وا�ٕ�ح� ه� و�� اٮ� الع��ماٮ� الح�� طرا�� ل: اص� م��
اٮ�  وا�ٕ�صا�� ماء،  وا�ٕ�ع�  ، ه� لد�� الح� اٮ�  وا�ٕ�صا��  ، اڡ� �� والح�

رها. �� ، وع� ه� الحرك��

ل  طه� داح� س�� ه� للحا��ٮ� ال�� اٮ� ا�ٔ�ول�� م ا�ٕ�سعا�� د�� �� ��•
." ه� ا�� ُس�� ع�� مراكر� "��

دماً إلی  �� اً م�� �� �ً� ط�� دح� طل�� �� �� ی� �� •إحاله� الحا��ٮ� ال��
. ه� �� ر�� صه� وال�� �� ه� المح� �� الصح�� المرا��

ی� ا: المسار ا�ٕ�سعا�� ً �� ا�� ��
: ە� د� �� طه� الم�� س� ا�ٔ���

ه�  ا�� اٮ� الع�� ، و�لٓ�� ه� أ��� راءاٮ� الو�� ا�ٕ�ح� �� اح�  ه� الحح� وع�� ��•
اٮ�  ر�� ص� مع  عامل  ال�� وطرٯ�   ، ه� م�� المر� ا�ٔ�مراص�  ��

. اڡ� �� هاد الحرارى� والح� مس وا�ٕ�ح� الس�

عددە�  م�� اٮ�  لع� �� اح�  للحح� ه�  الصح�� اداٮ�  ا�ٕ�رس� م  د�� �� ��•
. اٮ� ا�� �� اٮ� وال�� س�� �� وع الح� �� راعی� �� ما �� ��

مع  عاوں�  ال�� �� ه�  وعو�� ال�� وعاٮ�  والمط�� المواد  ع  �� ور� ��•
. ه� اٮ� الع���� هاٮ� د� الح�

روساٮ�  �� ال�� مں�  ه�  ا�� الو�� �� الصحی�  الوعی�  ر�  �� عر� ��•
. ه� وا�ٔ�مراص� المعد��

وعوى� ا: المسار ال�� ً ال�� ��
: ە� د� �� طه� الم�� س� ا�ٔ���
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صصاٮ�  ح� ال�� وى�  د� مں�  ں�  طوع�� الم�� طاٮ�  �� •اس��
. ه� الصح��

مع  عامل  ال�� علی  هم  �� در�� و�� ں�  طوع�� الم�� ل  ٔ�ه�� ��•
. ه� اٮ� ا�ٔ�ول�� م ا�ٕ�سعا�� د�� �� ه� و�� �� الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا��

ه�  الصح�� ه�  وع�� ال��  �� ٔ�سال�� علی  ں�  طوع�� الم��  �� در�� ��•
هم. ٔ�ا�� ل�� �� �� مح� اح� �� واصل مع الحح� عاله� وال�� ال��

ں� �� ں� الصح�� طوع�� عًا: مسار الم�� را��
: ە� د� �� طه� الم�� س� ا�ٔ���

اٮ�  ا�ٕ�صا�� مں�  ه�  ا�� الو�� ل  س�� �� اح�  الحح� ه�  وع�� ��•
. اس�� الحح� اء ٔ�داء م�� �� وا�ٔ�مراص� ٔ���

هدڡ�  �� ه�  ا�ٔ�ول�� ه�  الصح�� حوصاٮ�  ال�� م  د�� �� ��•
ك��ٮ�  المس� عں�  كر  الم��  �� الكس� ی�  �� المساهمه� 

. ه� الصح��

ودورها،   " ه� ا�� ع�� س��  ��" مراكر�  دماٮ�  ح� ��  �� عر�� •ال��
اص  عه� (QR Code) الح� ه� السر�� ا�� ح� ع رمر� ا��س�� �� ور� و��

. دماٮ� امل للح� ل الس� الدل�� ��
اٮ�  ا�ٕ�سعا�� ی�  �� سطه�  م�� ه�  وعو�� �� ورس�  م  د�� �� ��•

. ه� ا�ٔ�ول��

وله� وعی� امسًا: مسار ح� ح�
: ە� د� �� طه� الم�� س� ا�ٔ���

 �� �� را�� ح� ں�  الموس� ه�  �� �� �� �� �� ه�  وعو�� �� مواد   �� و�� اح�  �� •إ��
والرمور�  اراٮ�  ا�ٕ�س� دام  ح� اس�� ��  ، المراكر� اٮ�  اس� س� ر  ع��
ه�  الصح�� الرسأ�ل  صال  إ�� ی�  �� سهم  �� ی�  ال�� ه�  صر�� ال��

وح. سهوله� ووص� اٮ� �� اٮ� واللع� س�� �� ل�� الح� �� لمح�

اٮ�  ط�� ع� وال��  ، ه� م�� الر�� ه�  ا�ٕ�ع��م�� الحم��ٮ�  د�  �� �� �� ��•
المواد  اح�  �� وإ��  ، ه� وعو�� ال�� وراٮ�  س� والم��  ، ه� �� دا�� الم��

روع. المس� اصه� �� ار الح� �� ر ا�ٔ�ح� س� ، وإعداد و�� ه� المرٔ���

سادسًا: المسار ا�ٕ�ع��می�
: ە� د� �� طه� الم�� س� ا�ٔ���
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ه�  ه� الصح�� وع�� م ال�� د�� �� ��
اح� ه� للحح� �� دا�� الم��

ه�  اٮ� ا�ٔ�ول�� م ا�ٕ�سعا�� د�� �� ��
طه� س�� للحا��ٮ� الطارٔ�ه� وال��

ه�  و�� اس الع��ماٮ� الح�� �� ��
اح� للحح�

 " ه� ا�� ُس�� ع�� ل مراكر� "�� �� ع� س� ��
ه� هد�� المس��

ں�  �� ں� الصح�� طوع�� ل الم�� ٔ�ه�� ��
ع العمل عهم علی موا�� �� ور� و��

�����

ه�  دماٮ� الصح�� مالی� عدد الح� إح�
دمه� الم��

ه�  �� عدد الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا��
ه� ا�ٔ�ول��

ه�  و�� اساٮ� الع��ماٮ� الح�� �� عدد ��
ە� د� �� الم��

دماٮ� الح� طاە� �� عدد المراكر� المع�

ں�  ارك�� ں� المس� طوع�� عدد الم��
ًا �� دا�� م��

��������

20,000
ه� دمه� صح�� ح�

1,000
ه� �� حاله� إسعا��

15,000
اس صحی� �� ��

32
ا ً مركر�

163
طوعًا م��

�������

22,248
ه� دمه� صح�� ح�

1,023
ه� �� حاله� إسعا��

16,980
اس صحی� �� ��

32
ا ً مركر�

176
طوعًا م��

 ����� ����

%111

%102

%113

%100

%107

������ ����

اٮ�  ا�� �� اعدە� ال�� ��
ه� ا�ٕ�حصأ���

اٮ�  ا�� �� اعدە� ال�� ��
ه� ا�ٕ�حصأ���

اٮ�  ا�� �� اعدە� ال�� ��
ه� ا�ٕ�حصأ���

اٮ�  ا�� �� اعدە� ال�� ��
ه� ا�ٕ�حصأ���

ور  ��ٮ� الحص� سح�
ه� ل�� �� ع� س� ال��

 ������ ���
� �����
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��������� �� ���




���¡���� ���������
���������� ��¢ :

£
¤��



������ �������

: ه� �� مالی� عدد الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� إح�
. ه� ��  1,023حاله� إسعا��

06

 : ه� و�� اساٮ� الع��ماٮ� الح�� �� مالی� عدد �� إح�
اسًا. �� �� 16,980

04

دماٮ�  ں� مں� ح� د�� �� �� مالی� عدد المس�� إح�
: ه� ه� الصح�� وع�� ال��
دًا. �� �� 11,245 مس��

05

: ں� د�� �� �� مالی� عدد المس�� إح�
دًا. �� �� 4,245 مس��

01

: اٮ� س�� �� مالی� عدد الح� إح�
. ه� س�� �� 79 ح�

02

ں� مں�  د�� �� �� اح� المس�� مالی� عدد الحح� إح�
:" وله� وعی� ادرە� "ح� م��

دًا. �� ��  405 مس��

03
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22,248
ــه� دمــه� صح�� ح�
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ه� ط�� ں�الم�� د�� �� �� عدد المس��

دسه� اعر الم�� 88%3,724المس�

ورە� ه� الم�� �� 9%383المد��

3%138مكه� المكرمه�

مالی� 100%4,245ا�ٕ�ح�

مالی� ه� مں� ا�ٕ�ح� س�� ال��
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12.72%540مصر 01

اں� اكس�� ��539%12.70 02

ه� ه� السعود�� �� 11.10%471المملكه� العر�� 03

د 11.02%468اله�� 04

أ�ر ر� 8.53%362الح� 05

رٮ� 4.62%196المع� 06

4.41%187السوداں� 07

و��س ��140%3.30 08

3.25%138العراٯ� 09

ا س�� �� دو�� 2.47%105إ�� 10

س� ��د�� ع� �� ��93%2.19 11

اں� س�� ا�� ع� ���ٔ90%2.12 12

مں� 1.91%81ال�� 13

ا 1.77%75سور�� 14

ا �� �� 1.48%63ل�� 15

1.41%60ا�ٔ�ردں� 16

ا رك�� ��45%1.06 17

راں� 1.04%44إ�� 18

ا ر�� �� ح� �� ��41%0.97 19

اد س� ��38%0.90 20

��¬�®������������� ��
���®��

اں� كس�� �� 0.82%35ٔ�ور� 21

ا �� ر� 0.78%33مال�� 22

ا �� ا�� �� 0.73%31مور�� 23

ال ع� 0.52%22الس�� 24

0.49%21الصومال 25

ں� لسط�� ��18%0.42 26

ه� ك�� حدە� ا�ٔ�مر�� اٮ� الم�� 0.42%18الو���� 27

ه� �� طا�� ر�� حدە� ال�� 0.42%18المملكه� الم�� 28

ں� حر�� 0.40%17ال�� 29

ا �� و�� �� 0.33%14إ�� 30

ا �� �� ر�� وٮ� ٔ��� �� 0.33%14ح� 31

كا ���� 0.33%14سر�� 32

سا ر�� ��13%0.31 33

ا 0.31%13روس�� 34

ر ح� �� 0.28%12ال�� 35

اں� �� 0.26%11ل�� 36

ا ا�� 0.24%10ع� 37

0.21%9عُماں� 38

ا �� �� 0.21%9ك�� 39

كا �� لح� ��9%0.21 40

��¬�®������������� ��
���®��

دا 0.21%9ك�� 41

حدە� ه� الم�� �� 0.16%7ا�ٕ�ماراٮ� العر�� 42

ا طال�� 0.16%7إ�� 43

دا �� 0.16%7ٔ�وع� 44

اں� س�� ر� �� رع� ��6%0.14 45

0.14%6مالی� 46

دا 0.14%6هول�� 47

اں� كس�� �� 0.14%6طاح� 48

د 0.12%5السو�� 49

ں� �� ل�� 0.12%5ال�� 50

مسا 0.12%5ال�� 51

مار ا�� 0.09%4م�� 52

ا �� ا�� 0.09%4إس�� 53

ا �� 0.09%4ٔ�لما�� 54

سرا 0.09%4سو�� 55

د ���� ا�� ��4%0.09 56

�� 0.07%3الكو�� 57

0.07%3ساحل العاح� 58

اں� ح� �� ر�� 0.07%3ٔ�د� 59

ه� والهرس�� وس�� 0.05%2ال�� 60

��¬�®������������� ��
���®��

اسو ا �� �� ورك�� ��2%0.05 61

روں� 0.05%2الكام�� 62

ا �� 0.05%2صر�� 63

وس �� س� 0.05%2مور�� 64

ا ر�� �� �� 0.05%2ل�� 65

ی� و�� �� �� 0.05%2ح� 66

ا رال�� 0.05%2ٔ�س�� 67

دا رل�� ���ٔ2%0.05 68

طر ��2%0.05 69

دا 0.02%1روا�� 70

ا ر�� 0.02%1إر�� 71

ال �� �� ��1%0.02 72

ح� رو�� 0.02%1ال�� 73

را ل�� ح� 0.02%1إ�� 74

و ع� 0.02%1الكو�� 75

ا ود�� 0.02%1كم�� 76

مار�� 0.02%1الد�� 77

دا ول�� ��1%0.02 78

ا �� ام�� 0.02%1ح� 79
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س �� ں�الح� د�� �� �� عدد المس��

كر 54%2,308د�

ی �� ���ٔ1,937%46

مالی� 100%4,245ا�ٕ�ح�

مالی� ه� مں� ا�ٕ�ح� س�� ال��
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ه� ٔ�ه� العمر�� ں�ال�� د�� �� �� عدد المس��

ه� وسط العمر 40 - 60 س�� 42.5%1,805م��

ه� ر مں� 60 س�� ر السں� ٔ�ك�� �� 33.8%1,436ك��

ه� اٮ� 40 - 12 س�� 23.4%992س�

ه� ل مں� 12 س�� ل ٔ��� 0.3%12ط��

مالی� 100%4,245ا�ٕ�ح�

مالی� ه� مں� ا�ٕ�ح� س�� ال��
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ه� �� العام للحاله� الصح�� �� ص�� ں�ال�� د�� �� �� عدد المس��

اح�  ح�� ه� و�� �� ع�� �� ه� ط�� و�� راٮ� ح�� مؤس�
30.20%1,282إلی إسعاڡ�

اح�  �� ه� مع اح�� ع�� �� ه� ط�� و�� راٮ� ح�� مؤس�
ی� 9.07%385إسعا��

اح�  �� اح�� دوں�  ه�  ع�� �� ط�� ر  �� ع� راٮ�  مؤس�
ی� 45.63%1,937إسعا��

اح�  �� اح�� مع  ه�  ع�� �� ط�� ر  �� ع� راٮ�  مؤس�
ی� 15.10%641إسعا��

مالی� 100%4,245ا�ٕ�ح�

مالی� ه� مں� ا�ٕ�ح� س�� ال��
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ٔ�ه� ال��
ه� العمر��

وسط العمر م��
ه� 60-40 س��

ر السں� �� ك��
ه� ر مں� 60 س�� ٔ�ك��

اٮ� س�
ه� 40-12س��

ل ط��
ه� ل مں� 12 س�� ���ٔ

عدد
ں� د�� �� �� المس��

1,808

1,428

997

12

راٮ� هم مؤس� لد��
ه� ع�� �� ر ط�� �� ع�

1,076

995

499

8

ه� س�� ال��
ٔ�ه� ل ال�� داح�

%59.51

%69.68

%50.05

%66.67

وا إلی اح� اح��
إسعاڡ�

412

334

278

2

ه� س�� ال��
ٔ�ه� ل ال�� داح�

%22.79

%23.39

%27.88

%16.67
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ر الصحی� ه�المؤس� ع�� �� ر الط�� �� عدد الحا��ٮ� ع�

ط الدم ع� 45.70%1,940ص�

24.50%1,040سكر الدم

ص� �� 10.04%426معدل ال��

ه� الحرارە� 8.22%349درح�

مالی� ه� مں� ا�ٕ�ح� س�� ال��
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ه� ه� ا�ٔ�ول�� �� الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا��

. ں� د�� �� �� مالی� المس�� ه� 24%مں� إح� س�� �� �� ، ه� 1,023حاله� ه� ٔ�ول�� �� ه� إسعا�� ا�� �� إلی ع�� اح� ی� اح�� مالی� الحا��ٮ� ال�� لع� إح� ��

ل �� عدد الحا��ٮ�حاله� ال��

ل �� اح� إلی �� ح�� 80.25%821لم ��

 �� المرا�� إلی  ل  �� ال�� م  ��
ه� 19.75%202الصح��

مالی� 100%1,023ا�ٕ�ح�

ه� �� ه� مں� الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� س�� ال��
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ه� �� وع الحاله� ا�ٕ�سعا�� عدد الحا��ٮ���

ه� و�� اٮ� الع��ماٮ� الح�� طرا�� 37.24%381اص�

ه� لد�� اٮ� الح� 23.07%236ا�ٕ�صا��

اڡ� �� هاد الحرارى� والح� 14.47%148ا�ٕ�ح�

ه� اٮ� الحرك�� 12.61%129ا�ٕ�صا��

ماء 7.62%78ا�ٕ�ع�

رى اٮ� ٔ�ح� 4.99%51ٔ�س��

مالی� 100%1,023ا�ٕ�ح�

ه� �� ه� مں� الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� س�� ال��
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ه� ه� معرو�� ك��ٮ� صح�� ه� ٔ�و مس� م�� ود ٔ�مراص� مر� ها وح� ل لد�� ی� سُح� ه� ال�� �� لع� عدد الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� ��

ه� %44. س�� �� �� ، ه� �� 454 حاله� مں� ٔ�صل 1,023حاله� إسعا��

�� �� ص�� عدد الحا��ٮ�ال��

ه� ٔ�و  م�� ں� ٔ�مراص� مر� �� مصا��
ه� ه� معرو�� ك��ٮ� صح�� 44%454مس�

ه� ٔ�و  م�� ں� ٔ�مراص� مر� �� ر مصا�� �� ع�
ه� ه� معرو�� ك��ٮ� صح�� 56%569مس�

مالی� 100%1,023ا�ٕ�ح�

ه� �� ه� مں� الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� س�� ال��
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ه� م�� عدد الحا��ٮ�ا�ٔ�مراص� المر�

ط الدم ع� اع ص� �� 281ار��

243السكرى�

ل�� 39ٔ�مراص� ال��

ه� س�� �� �� 32ٔ�مراص� ��



وله� وعی� ادرە� ح� ه� لم�� راٮ� ا�ٕ�حصأ��� المؤس�
ه� �� د�� �� ع السكں� ال�� ه� عدد (2) مں� موا�� ط�� ع� مل�� ال�� ، وس� ی� مكه� المكرمه� �� " وله� وعی� ادرە� "ح� ٮ� م�� د� �� ��

: ی� حو ا��ٓ�� ه� علی ال�� س�� �� ں� حس�� الح� ع�� ، مور� اح� ه� لـ(405) مں� الحح� ه� الصح�� وع�� م ال�� د�� �� م �� �� �� ح��

ه� س�� �� ں�الح� د�� �� �� عدد المس��

80.25%325ساحل العاح�

ا س�� �� دو�� 19.75%80إ��

مالی� 100%405ا�ٕ�ح�

ں� د�� �� �� مالی� المس�� ه� مں� إح� س�� ال��
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ه� طوع�� رص ال�� مالی� عدد ال�� إح�
: ە� د� �� الم��

ه� طوع�� رصه� �� �� 22

01

كرار ں� دوں� �� طوع�� مالی� عدد الم�� إح�
طوعًا 132م��

02

كرار  ال�� ں� �� طوع�� مالی� عدد الم�� إح�
طوعًا 332 م��

03

ه� طوع�� مالی� الساعاٮ� ال�� إح�
 : المرصودە�

. ه� طوع�� 8,382 ساعه� ��

04

هاداٮ� الصادرە�  مالی� عدد الس� إح�
: ں� طوع�� للم��
. هادە�  132 س�

05

صادى�  �� ا���� العأ�د  مالی�  إح�
طوعی� اً��.للعمل ال��  621,390 ر��
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ه� ط�� ں�الم�� دم�� �� عدد الم��

دسه� اعر الم�� 58%633المس�

ورە� ه� الم�� �� 27%296المد��

15%166مكه� المكرمه�

مالی� 100%1095ا�ٕ�ح�

مالی� ه� مں� ا�ٕ�ح� س�� ال��

روع: د� المس� �� �� �� اط�� �� طوع حس�� م�� ں� لل�� دم�� �� ی� عدد الم�� دول ا��ٓ�� ح الح� وص� ��
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: طوعی� ه� والمسمی ال�� ط�� ه� حس�� الم�� طوع�� رص ال�� ی� ال�� ں� �� ول�� �� ی� عدد الم�� دول ا��ٓ�� ح الح� وص� ��

ه� ط�� الم��

اعر المس�
دسه� الم��

ه� �� المد��
ورە� الم��

مكه�
المكرمه�

المسمی
طوعی� ال��
ی� دا�� رڡ� م�� مس�

طوع صحی� م��

د طوع مسا�� م��

ی� دا�� رڡ� م�� مس�

طوع صحی� م��

ی� دا�� رڡ� م�� مس�

طوع صحی� م��

عدد
ں� ول�� �� الم��

9

82

6

48

1

16

مالی� ه� مں� إح� س�� ال��
ں� ول�� �� الم��

%5

%48

%5

%4

%28

%1

%9

8

مالی� 100%170ا�ٕ�ح�
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المرحله�

س�� ل ال�� �� ��%24.5

س�� اء ال�� �� ���ٔ%62.5

س�� عد ال�� ��%13

مالی� 100%ا�ٕ�ح�

ں� طوع�� مالی� الم�� ه� مں� إح� س�� ال��

روع: ل المس� �� ع� س� ں� حس�� مراحل �� �� ں� الصح�� طوع�� ع الم�� �� ور� ی� �� دول ا��ٓ�� ح الح� وص� ��
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س �� ں�الح� طوع�� عدد الم��

كر 31.25%55د�

ی �� ���ٔ121%68.75

مالی� 100%176ا�ٕ�ح�

ں� طوع�� مالی� الم�� ه� مں� إح� س�� ال��

س: �� ں� حس�� الح� �� ں� الصح�� طوع�� ع الم�� �� ور� ی� �� دول ا��ٓ�� ح الح� وص� ��
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صاٮ�  ر الم�� وراٮ� ع�� س� مالی� الم�� إح�
: ه� م�� الر��

ورًا. س� 327 م��

01

: ه� �� مالی� عدد الصور المو�� إح�
. 218 صورە�

02

 : ه� �� ه� المو�� اطع المرٔ��� مالی� عدد الم�� إح�
طعًا 633  م��

03

 : ه� �� ه� المو�� مالی� المواد المرٔ��� إح�
. 851 مادە�

04

ی�  دمه� �� ح� صاٮ� المس�� مالی� عدد الم�� إح�
ر: س� ال��

. صاٮ�  6 م��

05

: ه� صوص ا�ٕ�ع��م�� مالی� عدد ال�� إح�
صًا. �� 80 

06

: اع��ٮ� المرصودە� �� مالی� ال�� إح�
اعً��. �� ��  4,443

07

ی�  ال�� اٮ�  ٔ�و الحسا�� هاٮ�  الح� مالی� عدد  إح�
 :X �صه ی� م�� ر �� س� ٔ�عادٮ� ال��

ر. س� 157 إعادە� ��

08

: ە� د� �� ه� الم�� م�� مالی� عدد الحم��ٮ� الر�� إح�
 حمله� واحدە� .

09

ی�  �� ں�  ارك�� المس� ں�  ر�� المؤ�� عدد  مالی�  إح�
: الدعم ا�ٕ�ع��می�

. راں� مؤ��

10

اٮ�  ط�� ع� ار ٔ�و ال�� �� مالی� عدد ا�ٔ�ح� إح�
 : ه� �� ارح� الح�
. اٮ� ط�� ع� ��  4

11

��ل الموسم: م ح� صام�� مالی� عدد ال�� إح�
مًا. صم�� �� 73

12

 : ه� �� ح� رو�� اطع ال�� مالی� عدد الم�� إح�
طعًا. 25 م��

13
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7,138,885
ی� ل�� م��
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صه� وراٮ�الم�� س� عدد الم��

ساٮ� 50.15%164وا��

X �صه 22.94%75م��

رام ع� س�� 14.07%46إ��

و�� �� �� �� ��16%4.89

كد إں� �� 4.28%14ل��

اٮ� اٮ� س� 3.67%12س��

مالی� 100%327ا�ٕ�ح�

ر س� مالی� ال�� ه� مں� إح� س�� ال��
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وى وع المح�� العدد��

كر / دعاء /  وراٮ� س� س� م��
اٮ� ٔ�ه� / إع��ں� إحصأ��� ه�� ��23%30.67

ه� وعو�� وراٮ� �� س� 22.67%17م��

ه� ط�� ع� وراٮ� �� س� 21.33%16م��

و د�� �� اطع �� وراٮ� م�� س� 17.33%13م��

ه� وراٮ� إع��م�� س� 8.00%6م��

مالی� 100%75ا�ٕ�ح�

X �وراٮ س� ه� مں� م�� س�� ال��
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وى وع المح�� العدد��

ه� وعو�� وراٮ� �� س� 36.96%17م��

و د�� �� اطع �� وراٮ� م�� س� 28.26%13م��

ه� ط�� ع� وراٮ� �� س� 26.09%12م��

 / ٔ�ه�  ه�� ��  / دعاء  وراٮ�  س� م��
8.70%4إع��ں�

مالی� 100%46ا�ٕ�ح�

رام ع� س�� وراٮ� إ�� س� ه� مں� م�� س�� ال��
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صه� عدد الوصولالم��

X �صه 59.18%3,939,000م��

و�� �� �� �� ��2,692,763%40.46

صاٮ� ی� الم�� ا�� ��23,959%0.36

مالی� 100%6,655,722ا�ٕ�ح�

مالی� الوصول ه� مں� إح� س�� ال��
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صه� اعلالم�� �� مالی� ال�� إح�

X �صه 76.84%3,414م��

و�� �� �� �� ��873%19.65

رام ع� س�� 3.51%156إ��

مالی� 100%4,443ا�ٕ�ح�

اع��ٮ� �� مالی� ال�� ه� مں� إح� س�� ال��
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. ه� وعو�� ه� وال�� روع الصح�� رساله� المس� طه� �� �� "، وهی� حمله� مر�� دمه� ح�� مسمی "وعی� وح� روع �� رە� المس� �� ��ل �� ه� واحدە� ح� م�� د� حمله� ر�� �� �� �� م �� ��

، وهم: ں� ر�� روع عدد مں� المؤ�� طه� المس� س� ر ٔ��� س� ی� دعم و�� ار�� �� كما س�

ور  ر� الحص� �� عر� ی� �� ما ٔ�سهم �� �� ، ه� وم عر�� ��ل �� روع صحه� حاح� ح� ی� مس� ه� �� مع�� ه� مع الح� �� اطعهم السا�� ر م�� س� ی� إعادە� �� هم �� ارك�� ل�� مس� م�� د �� و��

مهور. رە لدى الح� رار� ٔ��� روع وإعادە� إ�� ا�ٕ�ع��می� للمس�

: مل�� ، س� اٮ� ط�� ع� روع 4 �� المس� طه� �� �� ه� المر�� �� ارح� ه� الح� اٮ� ا�ٕ�ع��م�� ط�� ع� ار ٔ�و ال�� �� لع� عدد ا�ٔ�ح� د �� �� �� ، ه� �� ارح� اٮ� الح� ط�� ع� وى ال�� ٔ�ما علی مس��

. ��ل موسم الحح� ه� ح� مع�� هود الح� اە� صاد، رصد ح� �� و واحد ل�� د�� �� ر �� ر�� �� �� • . اە� �� �� اٮ� �� ا�� ص� • 3 اس��

صل �� د ال�� وى�مه�� د العل�� عا��
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ا وى الرص� العددمس��

ار� 98.63%4,187مم��

دًا د ح� �� 1.11%47ح�

د �� 0.12%5ح�

ول �� 0.05%2م��

�� ع�� 0.09%4ص�

مالی� 100%4,245ا�ٕ�ح�

ه� س�� ال��

ں� د�� �� �� ا المس�� اس رص� �� ٔ�وً��: ��
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ا ر الرص� مؤس�

%96.84

%96.19

%95.49

%94.39

%83.34

%92.70

المحور

ا العام محور الرص�

راڡ� محور ا�ٕ�س�

ی� دا�� محور العمل الم��

ه� امه� وا�ٕ�عاس� محور ا�ٕ���

ل والراحه� �� محور ال��

ا ر الكلی� للرص� المؤس�
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: ں� د�� �� �� 1.عدد المس��

دًا. �� �� 4,245 مس��

: ه� �� 2.عدد الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا��

. ه� �� 1,023حاله� إسعا��

: ه� و�� اساٮ� الع��ماٮ� الح�� �� 3.عدد ��

اسًا. �� ��16,980

: دمه� ه� الم�� دماٮ� الصح�� 4.عدد الح�

. ه� دمه� صح�� 22,248 ح�

:" وله� وعی� ادرە� "ح� ں� مں� م�� د�� �� �� اح� المس�� 5.عدد الحح�

دًا. �� �� 405 مس��

عدد
ں� د�� �� �� المس��

ر  �� ع� راٮ�  مؤس� ود  وح� ه�  الصح�� اساٮ�  �� ال�� أ�ح�  �� �� هرٮ�  ٔ�ط�

�� %60.73 مں�  لع� �� ه�  س�� �� �� دًا،  �� �� ه� لدى 2,578 مس�� ع�� �� ط��

ه�  درح� اساٮ�  �� ال�� ە  هد� مل��  س� د  و��  . ں� د�� �� �� المس�� مالی�  إح�

وى  ومس�� الدم،  ط  ع� وص�  ، ل�� ال�� اٮ�  ر�� ص� ومعدل   ، الحرارە�

كر  الم�� ل  دح� ال�� رص  �� ر�  �� عر� �� ی�  �� ٔ�سهم  مما  الدم،  سكر 

هم. ا لحال�� ً �� ا و�� ً ں� صح�� د�� �� �� ه المس�� �� وح� و��

كر عں� �� الم�� الكس�
ه� ع�� �� ر الط�� �� ه� ع� راٮ� الصح�� المؤس�
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ه�  ع�� �� ر ط�� �� راءاٮ� ع� ود �� ه� وح� اساٮ� الصح�� �� أ�ح� ال�� �� هرٮ� �� ٔ�ط�

عادل  �� ما  �� دًا،  �� �� وى سكر الدم لدى 1,040مس�� ی� مس�� ��

راءاٮ�  ە ال�� مل�� هد� . وس� ں� د�� �� �� مالی� المس�� %24.50 مں� إح�

ر� دور  ، مما عر� راٮ� السكرى� ل السكرى� ومؤس� �� راٮ� ما �� مؤس�

ه�  ں� إلی ٔ�هم�� د�� �� �� ه المس�� �� وح� ی� �� أ�ی� �� اڡ� الو�� س� ا��ك��

اصه�  ح�  ، ه� اس�� الم�� اداٮ�  ا�ٕ�رس� �� ام  ر� وا��ل�� ه�  الصح�� عه�  ا�� الم��

. ه� م�� ار السں� ؤ�صحاٮ� ا�ٔ�مراص� المر� لدى ك��

ــــــأ�ی� ـــــاڡ� الو�� س� ا��ك��
راٮ� السكرى� لمؤس�

ه�  حاح� �� وا  كو�� �� لم  ں�  د�� �� �� المس�� ه�  �� ال�� ع� ٔ�ں�  أ�ح�  �� ال�� ح��  ٔ�وص�

وا إلی  اح� ح�� لع� عدد مں� لم �� ؛ إد� �� ورى� ی� �� ل إسعا�� دح� إلی ��

مں�   75.90% ه� س�� �� �� دًا  �� �� مس��  3,222 ه�  �� إسعا�� ه�  ا�� ع��

ی�  ال�� �� الحا��ٮ�  لع� �� ل،  ا�� ی� الم�� . و�� ں� د�� �� �� مالی� المس�� إح�

ه�  س�� �� ��  ، 1,023حاله� ه� ٔ�ول�� ه�  �� إسعا�� ه�  ا�� ع�� إلی   �� اح� اح��

الصحی�  رر�  ال�� راءاٮ�  إح� ه�  اعل�� �� عكس  �� مما   ،24.10%

ا. ً اح� �� ر اح�� ه� للحا��ٮ� ا�ٔ�ك�� ا�� ه الع�� �� وح� ی� �� ودورها ��

ـــرار �� ـــراٮ� ا��س�� مؤس�
الصحی�
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ی�  �� ی�  دا�� الم�� الصحی�  حص  ال�� ه�  اعل�� �� أ�ح�  �� ال�� هرٮ�  ٔ�ط�

إلی  طورها  �� ل  �� �� الحا��ٮ�  مع  عامل  وال�� كر  الم��  �� الكس�

ه�  و�� الح�� الع��ماٮ�  ه�  �� مرا�� دور   �� ا�� ح� إلی   ، ه� حرح� مراحل 

رە�  اس� م�� م��  �� كما   . ه� ا�� الو�� ر�  �� عر� �� ی�  �� ه�  الصح�� ه�  وع�� وال��

ه�  س�� �� ل، �� �� ه� إلی �� ا دوں� الحاح� ً �� دا�� ه� م�� �� 824 حاله� إسعا��

عكس  �� مما   ، ه� �� ا�ٕ�سعا�� الحا��ٮ�  مالی�  إح� 80.55%مں� 

. ه� إلی ا�ٕ�حاله� ل الحاح� ل�� �� ه� و�� �� دا�� ه� الم�� ا�� ح� اءە� ا��س�� ك��

ه� طور الحا��ٮ� إلی حا��ٮ� حرح� ه� �� مال�� ل اح�� ل�� �� ��
ل وا�ٕ�حاله� �� ه� إلی ال�� ل الحاح� ل�� �� و��

رە� 1,023 اس� ی� م�� دا�� ی� الم�� ل ا�ٕ�سعا�� دح� أ�ح� ال�� �� هرٮ� �� ٔ�ط�

مه�  ال��ر� ه�  الرعا�� م  د�� �� �� م  ��  �� ح��  ، ه� ٔ�ول�� ه�  �� إسعا�� حاله� 

��ٮ�  دح� مل�� ال�� . وس� ورى� ل �� دح� �� إلی �� اح� ی� اح�� للحا��ٮ� ال��

د  ر�� �� و�� السوأ�ل،  م  د�� �� و��  ، ه� و�� الح�� الع��ماٮ�  ه�  �� مرا��

ع  ور��  ، ه� والحرك�� ه�  لد�� الح� اٮ�  ا�ٕ�صا�� مع  عامل  وال�� سم،  الح�

ه�  الصح�� رٯ�  ال�� مركر�  �� ٔ�سهم  كما   . ه� الحاح� د  ع�� ں�  دم�� ال��

سرعه�  دعم  ی�  �� دمه�  الح� ع  موا�� ی�  �� ں�  طوع�� والم��

. ه� �� عامل مع الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� اءە� ال�� ه� وك�� ا�� ح� ا��س��

ع للحا��ٮ�  ل السر�� دح� ال��
ه� �� ا�ٕ�سعا��

هاد الحرارى�  ا�ٕ�ح� طه� �� �� ل 148حاله� مر�� �� سح� أ�ح� �� �� هرٮ� ال�� ٔ�ط�

 . ه� �� ا�ٕ�سعا�� الحا��ٮ�  مالی�  إح� 14,47%مں�  ل  م�� ��  ، اڡ� �� والح�

ل  �� �� دوں�  ا  ً �� دا�� م�� الحا��ٮ�  ە  هد� ه�  �� ال�� ع� مع  عامل  ال�� م  و��

ه�  ه� ا�ٔ�ول�� ا�� ح� اءە� ا��س�� عكس ك�� ه� 87.16%، وهو ما �� س�� �� ��

عه�  ا�� د وإعطاء السوأ�ل وم�� ر�� �� ل ال�� ه� م�� أ��� ��ٮ� الو�� دح� وال��

. ه� و�� الع��ماٮ� الح��

هاد  اطر ا�ٕ�ح� الحد مں� مح�
اڡ� �� الحرارى� والح�
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ه�  س��  60 إلی   40 مں�  ه�  العمر�� ٔ�ه�  ال�� ٔ�ں�  اٮ�  ا�� �� ال�� هرٮ�  ٔ�ط�

لع� عددهم1,808  �� �� ، ح�� ں� د�� �� �� ا مں� المس�� ً ارر� كّل�� عددًا �� س�

ه� لدى ع�� �� ر ط�� �� ه� ع� راٮ� صح�� ل�� مؤس� د سُح� . و�� ں� د�� �� �� مس��

ما  �� �� ، ٔ�ه� ل ال�� ه� 59.51%داح� س�� �� هم، �� دًا م�� �� �� 1,076 مس��

ه�  س�� �� �� ه�  ٔ�ول�� ه�  �� إسعا�� ه�  ا�� ع�� إلی  دًا  �� �� مس��  412 اح�  اح��

ە  ه� لهد� أ��� ه� الو�� وع�� ر� ال�� �� عر� ه� �� ل�� ٔ�هم�� ؤكد د� 22.79%. و��

والسكر،  الدم،  ط  ع� ص� �� عل��  �� �� ما  �� �� ما  س��  ��  ، ٔ�ه� ال��

. ه� اداٮ� الصح�� ا�ٕ�رس� ام �� ر� هاد، وا��ل�� وا�ٕ�ح�

وسط العمر ٔ�ه� م�� ��
ه� 60-40 س��

د ٔ�عمارهم عں� 60  �� ر� ، ممں� �� ار السں� ٔ�ه� ك�� اٮ� �� ا�� �� هرٮ� �� ٔ�ط�

هرٮ�  ط� دًا،  �� �� 1,428مس�� لع�  �� ں�  د�� �� �� المس�� عدد  ٔ�ں�   ، ه� س��

 ، ه� ع�� �� ط�� ر  �� ع� ه�  صح�� راٮ�  مؤس� هم  م�� دًا  �� �� مس��  995 لدى 

كما   . ه� العمر�� ٔ�اٮ�  ال�� ں�  �� �� ا�ٔ�علی  69.68%، وهی�  ه�  س�� �� ��
ه� س�� �� �� ه�  ٔ�ول�� ه�  �� إسعا�� ه�  ا�� ع�� إلی  دًا  �� �� مس��  334 اح�  اح��

ل  دح� وال�� كر  الم�� حص  ال�� ه�  ٔ�هم�� عكس  �� مما   ،%23.39

ه�  ر عرص� ٔ�ه� ا�ٔ�ك�� ە ال�� ی� دعم س��مه� هد� ی� �� دا�� الصحی� الم��

. اٮ� اع�� للمص�

ار السں� ٔ�ه� ك�� ��
ه� ر مں� 60 س�� ٔ�ك��

ه� ٔ�ں� عدد  اٮ� مں� 12 إلی 40 س�� �� ٔ�ه� الس� اٮ� �� ا�� �� هرٮ� �� ٔ�ط�

499 لدى  هرٮ�  ط� دًا،  �� �� مس��  997 لع�  �� ں�  د�� �� �� المس��

ه�  س�� �� ��  ، ه� ع�� �� ط�� ر  �� ع� ه�  صح�� راٮ�  مؤس� هم  م�� دًا  �� �� مس��

ه�  ا�� دًا إلی ع�� �� �� اح� 278 مس�� . كما اح�� ٔ�ه� ل ال�� 50.05% داح�

ە  ر هد� ���ٔ ر إلی �� �� س� ه� 27.88%، مما �� س�� �� �� ، ه� ه� ٔ�ول�� �� إسعا��

 ، ی� د�� ال�� هاد  ا�ٕ�ح� �� طه�  �� المر�� ه�  �� دا�� الم�� العوامل  �� ٔ�ه�  ال��

 ، ه� لد�� الح� اٮ�  وا�ٕ�صا�� دحام،  وا��ر� ل،  الطو�� ی�  والمس�

. ه� والحرك��

اٮ� �� ٔ�ه� الس� ��
ه� مں� 12 إلی 40 س��
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ه�  �� والمد�� المكرمه�  مكه�  طوعی�  م�� ال  �� إ�� ع��  ص� لوحط� 

عارص�  �� ه�  ح� �� �� �� ل��  ود�  ، المراكر� ی�  �� طوع  ال�� علی  ورە�  الم��

. اراٮ� �� �� رە� ا��ح� �� طوع مع �� اٮ� ال�� ٔ�و��

ٔ�و�ً�:
ں� طوع�� طاٮ� الم�� �� اٮ� اس�� حد�� ��

ی�  ال�� الحا��ٮ�  مع  عامل  ال�� ه�  �لٓ�� ح  �� وص� �� إلی  ه�  الحاح� ٮ�  رر� ��

د  حد�� و��  ، ه� ا�ٔ�ول�� اٮ�  ا�ٕ�سعا�� اور�  ح� �� �� ا  ً �� ط��  ��ً دح� �� طل��  �� ��

ه  . كما واح� ل الحا��ٮ� الطارٔ�ه� �� ه� �� ه� و�لٓ�� �� مسار ا�ٕ�حاله� الط��

ی�  ه� �� �� رٯ� ا��سعا�� ی� وصول ال�� رًا �� ٔ�ح� ه� ٔ�و �� �� صعو�� ر�� ال��

حام. ه� الر� ا�� ��ٯ� الطرٯ� ٔ�و ك�� ه� إع� ح� �� �� �� ، عص� الحا��ٮ� ��

ا: ً �� ا�� ��
عامل مع الحا��ٮ� الطارٔ�ه� اٮ� ا�ٕ�حاله� وال�� حد�� ��

اٮ�  ٔ�و�� ��ل  ح� اٮ�  ا�� �� ال��  �� �� و�� �� ی�  �� ه�  صعو��  �� ر�� ال�� ه  واح�

وا  �� رع� اح� لم �� عص� الحح� . كما ٔ�ں� �� اح� د الحح� وا�� رە� �� حام وك�� الر�

طل��  �� ح� �� مود� ں� ٔ�ں� ال�� ی� ح�� �� ، حوصاٮ� ع ال�� م�� راء ح� ی� إح� ��

كمال  اس�� ی�  �� ا  ً حد�� �� كل  س� مما  ول،  الح�� ع  م�� ح� ٔ�ه�  ع�� ��

. كل المطلوٮ� الس� اٮ� �� ا�� �� ال��

ا: ً ال�� ��
ں� د�� �� �� اٮ� المس�� ا�� �� ل �� �� سح� �� و�� �� و�� اٮ� ال�� حد�� ��

عص�  ل�� ی�  المرص� ح�  ار�� ال�� ه�  ی� معر�� �� ه�  �� صعو�� ر�� ال�� ه  واح�

عص�  �� درە�  �� عدم  ٔ�و  ه�  اللع� ��ڡ�  �� اح�  �� س�� �� ل��  ود�  ، اح� الحح�

مع  ه� ح� ر علی د�� ، مما ٔ��� ه� ا�� راءە� والك�� ں� علی ال�� د�� �� �� المس��

. ه� المعلوماٮ� الصح��

عًا: را��
اح� واصل مع الحح� اٮ� ال�� حد�� ��

عه� موسم الحح� �� رًا لط�� ط� ل�� �� ، ود� د� �� �� �� رە� ال�� �� ��ل �� ه� ح� �� دا�� ه� والم�� ه� وا�ٕ�ع��م�� ل�� �� ع� س� اٮ� ال�� حد�� روع عددًا مں� ال�� ه المس� واح�

: لی� ما �� �� اٮ� �� حد�� رر� ال�� ص ٔ��� �� لح� مكں� �� . و�� ه� ل�� �� ع� س� ه� وال�� �� س�� �� اللوح� وا�� ل الح� داح� ع العمل، و�� عدد موا�� ، و�� اح� ی� ٔ�عداد الحح� ه� �� ه� عال�� ا�� ه مں� ك�� صاح�� وما ��
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ه�  �� اهر� ح والح� صار�� ال��

ه� ه� والصح�� ام�� ط� ال��

ر مں�  �� ح لعدد ك�� صار�� ال�� ر إصدار  ٔ�ح� ��•

. ں� طوع�� الم��

ماٮ�  طع�� ال�� ی�  ل�� �� ی�  �� ر  ٔ�ح� •ال��

موسم  ی�  �� اركه�  للمس� ه�  المطلو��

. الحح�

ر�  ه�� ح� طاٮ� وال�� �� ا��س�� راءاٮ�  إح� ی�  كر �� الم�� دء  ال�� ه�  ٔ�هم��

عه�  ا�� م�� ه�  �لٓ�� ود  وح� مع   ، ں� طوع�� للم�� والصحی�  امی�  ط� ال��

اركه�  دء المس� �� ل  �� اٮ� �� طل�� كمال الم�� ماں� اس�� ه� لص� �� �� د��

. ه� �� دا�� الم��

وأ�م  ر� ال�� ه�� ح� ی� �� كر، مما ٔ�سهم �� �� م�� ی� و�� ں� �� طوع�� طاٮ� الم�� �� اٮ� ا�ٕ�ع��ں� واس�� ح �� �� ��ل �� ه� مں� ح� �� ه� المس�� �� م�� دوله� الر� كر والح� ط الم�� ط�� ح� ماد ال�� م اع�� ��

الحح�  ماٮ�  طع�� �� كمال  اس�� عه�  ا�� لم�� حه�  واص� ه�  �لٓ�� ع  وص� م  �� كما  ومًا.  ��15 عں�  ل  �� ��  �� ه�  �� كا�� مدە�  �� المحدد  الموعد  ل  �� �� م  طع�� ال�� راءاٮ�  إح� كمال  واس��

. ه� و الحح� ح� 1 د� ار�� �� ح �� صار�� ع ال�� م�� ل�� عں� صدور ح� ر د� ، ؤ�س�� ں� �� ر�� رٯ� والمس� ادە� ال�� ر مں� �� اس� راڡ� م�� إس� �� ، ں� طوع�� للم��

ل وإدارە�  �� �� ل وال�� �� ال��

اطر المح�

اعر  المس� ل  داح� ل  �� �� ال�� اٮ�  •صعو��

د  د�� الس� حام  الر� ه�  ح� �� �� �� دسه�  الم��

ه�  وصعو�� ه�  م�� �� ط� �� ال�� راءاٮ�  وا�ٕ�ح�

 . ارە� ل الور� �� الوصول إلی وسأ�ل ��

صصه�  المح� ��ٮ�  الحا�� إحدى  عطل  ��•

. ں� طوع�� ه� مں� الم�� �� ا�� عه� ال�� ل الد�� �� ل��

عه�  �� اس�� مع ط�� �� �� ه� �� له� ومر�� د�� ل �� �� طط �� ود ح� رورە� وح� ص�

طط  ح� ں�  م�� ص� �� مع   ، دسه� الم�� اعر  المس� ل  داح� الحركه� 

دماٮ�  والح� ل  �� ال�� ود  ع�� مں�  ص� اطر  والمح� الطوارىٔ 

. ه� ل�� �� ع� س� ال��

ه� الحركه� وسرعه�  مں� مرو�� ص� ما �� �� ، دسه� اعر الم�� ں� إلی المس� طوع�� ل الم�� �� صصه� ل�� رە� مصرحه� ومح� �� ��ٮ� صع� ر حا�� �� و�� مد علی �� ع�� له� �� د�� ل �� �� طه� �� ع ح� م وص� ��

ه�  اط�� �� ��ٮ� اح�� ر حا�� �� و�� راط �� �� ها، مع اس� ط���� ل ا�� �� اٮ� �� امل للمرك�� ی� س� �� حص �� راء �� ل �ٕ�ح� �� ی� ال�� ر�� ل دور مس� ع�� �� م �� . كما �� �� صار الو�� �� الوصول واح�

ل. �� ركاٮ� ال�� رمه� مع س� ود الم�� مں� الع�� د��ء ص� ں� �� �� وسأ���

ه�  �� د� ع� السكں� وال��

ی� س�� والدعم اللوح�

ه�  �� د� ع� وال�� السكں�  ر  و�� �� •عدم 

 . اٮ� عر عر�� ل مس� ں� داح� طوع�� للم��

ل  �� ل�� صصه�  مح� ارە�  س�� ر  و�� �� •عدم 

. ه� �� س�� ه� واللوح� �� ماٮ� الط�� لر� المس��

ه�  الع���� اٮ�  د� هاٮ�  الح� مع   �� المس��  �� س�� �� ال�� ه�  ٔ�هم��

رورە�  وص�  ، ں� طوع�� للم�� ه�  ا�ٔ�ساس�� اٮ�  اح� �� ا��ح�� ں�  ٔ�م�� ل��

ی�  ی� والط�� س�� له� للدعم اللوح� �� ل مس�� �� ص وسأ�ل �� ص�� ح� ��

. ی� دا�� ه� العمل الم�� مرار�� ماں� اس�� لص�

ر  �� و�� اٯ� مع إحدى حم��ٮ� الحح� ل�� �� م ا���� ، كما �� ه� مع�� صصه� للح� ع المح� د الموا�� حد�� ه� و�� ا�� س�� ع�� �� مع مراكر� �� س�� �� ه� لل�� وم عر�� ل �� �� ارە� المراكر� �� �� م�� ر� ��

مں�  ص� ما �� ل، �� �� كل مس�� س� ه� �� �� س�� ه� واللوح� �� ماٮ� الط�� لر� ل المس�� �� ە� ل�� هر� صه� ومح� ل مرح� �� اٮ� �� ص مرك�� ص�� ح� م �� �� ، ل�� ه� إلی د� ا�� . إص� ں� طوع�� اٮ� للم�� �� الوح�

. ه� ل�� �� ع� س� اٮ� ال�� اح� �� ه� ا��ح�� �� ل�� ی� وسرعه� �� دا�� ه� الدعم الم�� مرار�� اس��
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ه�  كله� ا�ٕ�دار�� اله��

طوعی� ام ال�� ر� وا��ل��

ه�  ار�� م ا�ٕ�دارى� م�� ه� الطا�� ا�� •عدم ك��

م العمل.  حح� ��

مں�  ں�  طوع�� الم�� عص�  �� سحاٮ�  •ا��

روع. ی� المس� اركه� �� المس�

روع  م المس� �� ا�ٕ�دارى� مع حح� ر�� م ال�� رورە� مواءمه� حح� ص�

ر�  عر� ه� �� م�� �� ط� �� اٮ� �� ود �لٓ�� ه� وح� ، ؤ�هم�� لی� �� ع� س� ه ال�� طا�� و��

. ٔ�ه� اح� اٮ� الم�� سحا�� حد مں� ا���� ں� و�� طوع�� ام الم�� ر� ال��

. كما  راڡ� عه� وا�ٕ�س� ا�� اءە� الم�� ع ك�� د� ا�ٔ�عمال ور�� �� �� �� ە� لدعم �� ر� م�� طاٮ� كوادر م�� �� �� اس�� ا�� مًا، إلی ح� �� ط� �� وحًا و�� ر وص� ه� ٔ�ك�� �� دا�� ه� وم�� كله� إدار�� ر ه�� طو�� م �� ��

ر�  �� عر� هدڡ� �� �� ، مدە� ط المع�� وا�� �� الص� ه و�� ارك�� مام مس� عد إ�� طوع �� ُعاد للم�� ردە� �� مں� سداد رسوم مس�� ص� �� ں� �� طوع�� اركه� مع الم�� ه� مس� �� ا�� �� ع ا�� �� و�� م �� ��

. ٔ�ه� اح� اٮ� الم�� سحا�� ام والحد مں� ا���� ر� ا��ل��

اٮ� وا�ٕ�حصاءاٮ�  ا�� �� ال��

ی� دا�� �� الم�� �� و�� وال��

وإصدار  ه�  وم�� ال�� ام  ا�ٔ�ر�� حصر  ه�  •صعو��

م. ط� �� كل م�� س� ا�ٕ�حصاءاٮ� ��

ه�  ول ا�ٔ�ساس�� ع الح�� م�� ه� إدراح� ح� •صعو��

. ل الحا��ٮ� �� سح� �� اص �� اں� الح� �� �� ی� ا��س�� ��

اٮ�  ا�� �� �� ل  �� سح� و��  �� �� و�� ال�� ع��  •ص�

عص�  �� ل  �� �� مں�  ں�  د�� �� �� المس��

. ں� طوع�� الم��

اٮ�  ا�� �� ال�� ودە�  ح� ں�  حس�� �� ی�  �� می�  الر�� حول  ال�� ه�  ٔ�هم��

ٔ�دواٮ�  ط  س�� �� �� رورە�  ، وص� ه� وم�� ال�� ر  ار�� �� ال�� ع إصدار  سر�� و��

إلی   ، ی� دا�� الم�� العمل  سرعه�  مع  اس��  �� �� �� ما  ��  �� �� و�� ال��

ں�  طوع�� الم�� ام  ر� ال�� ع  ر�� ی�  �� ر�  �� ح�� ال�� ه�  اعل�� ��  �� ا�� ح�

. اٮ� ا�� �� ودە� ال�� ں� ح� حس�� �� و�� �� و�� ال�� ��

دماٮ�  اں� الح� �� �� ر اس�� طو�� ط و�� س�� �� م �� . كما �� ه� �� �� مه� ود�� ط� ه� م�� �� طر�� لها �� حل�� ها و�� اٮ� وسح�� ا�� �� مع ال�� ل ح� سه�� ی� �� سهم �� ی� �� رو�� ام إلك�� ط� اء �� س� م إ�� ��

عه�  ا�� الم�� ں� �� �� ر�� ام المس� ، وإلر� داں� ی� الم�� �� �� �� و�� ه� ال�� ع عمل�� سر�� ی� داعم ل�� ح� ور�� مود� ر �� �� و�� ، مع �� اٮ� ا�� �� ال ال�� ں� إدح� طوع�� سهل علی الم�� ما �� ه� �� الصح��

طوع  ح للم�� ُم�� ه� �� وم�� ە� �� أ�ر� وم"، وهی� ح� ی� ال�� طوع �� ل م�� ص� ە� ٔ��� أ�ر� ادرە� "ح� د� م�� �� �� �� م �� �� ، ل�� ه� إلی د� ا�� مالها. إص� اٮ� واك�� ا�� �� ودە� ال�� ماں� ح� رە� لص� اس� الم��

. ں� د�� �� �� اٮ� المس�� ا�� �� ل �� �� سح� ه� و�� دماٮ� الصح�� �� الح� �� و�� ں� علی �� طوع�� ر� الم�� �� ح�� هدڡ� �� وم، �� ��ل ال�� ه� ح� ا للحا��ٮ� الصح�� ً �� �� و�� ا�ٔ�علی رصدًا و��

ه�  ط�� ع� ا�ٕ�ع��م وال��

ح� رو�� وال��

ر  صو�� ال�� رٯ�  �� إدارە�  ی�  �� اٮ�  حد�� ��•

ر  ع�� ه�  �� ح� رو�� ال�� الحم��ٮ�  د�  �� �� �� و��

. ماعی� �� واصل ا��ح� صاٮ� ال�� م��

وى  ودە� المح�� ں� ح� حس�� ه� إلی �� •الحاح�

طه�  س� ا�ٔ��� ه�  ومواك�� ور  س� الم��

روع. ه� للمس� �� دا�� الم��

مه� �ٕ�دارە�  ط� ه� م�� حه� و�لٓ�� ه� واص� طه� إع��م�� ود ح� رورە� وح� ص�

ں�  �� ط �� ه� الر�� ، مع ٔ�هم�� ه� �� دا�� ه� الم�� ط�� ع� ر وال�� صو�� رٯ� ال�� ��

ر  ���ٔ رار�  إ�� ماں�  لص� ه�  ا�ٕ�ع��م�� ه�  ط�� ع� وال�� ی�  دا�� الم�� العمل 

. ه� �� صورە� مه�� روع �� المس�

درە�  م دعم �� . كما �� ه� صاٮ� ا�ٕ�ع��م�� ر الم�� ور ع�� س� وى الم�� ودە� المح�� ں� ح� حس�� ، و�� اءە� العمل ا�ٕ�ع��می� ع ك�� ، ور�� ه� ط�� ع� �� وال�� �� و�� رٯ� ال�� م �� �� ط� �� ں� �� حس�� م �� ��

. ه� اٮ� ا�ٕ�ع��م�� رح� اءە� المح� ع ك�� ، ور�� ر العمل ا�ٕ�ع��می� ں� س�� حس�� ، و�� ه� �� دا�� طه� الم�� س� ه� ا�ٔ��� �� ا�ٕ�ع��می� علی مواك�� ر�� ال��
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ر�  �� عر� ، و�� ی� س�� ل والدعم اللوح� �� اءە� ال�� ع ك�� روع، ور�� ه� للمس� ل�� �� ع� س� ه� ال�� �� اهر� ں� الح� حس�� ی� �� �� �� اٮ� الموسم السا�� حد�� ه� �� ٔ�سهم�� معالح�
ں� مں�  ل�� ں� المسح� د�� �� �� ادە� عدد المس�� �� ل�� علی ر� عكس د� . كما ا�� ی� دا�� م العمل ا�ٕ�ع��می� والم�� �� ط� �� ں� �� حس�� ، و�� اٮ� ا�� �� �� وال�� �� و�� ودە� ال�� ح�
 �� لع� اع �� �� ه� ار�� س�� �� دًا، و�� �� �� درها 2,327 مس�� ادە� �� �� ر� �� ، ی� الموسم الحالی� دًا �� �� �� �� إلی4,245 مس�� ی� الموسم السا�� دًا �� �� �� 1,918 مس��

.121.3%
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ا،  الرص� محاور  ل  ���ٔ مں�  والراحه�  ل  �� ال�� محور  لكوں�  رًا  ط� ��

 ، حه� د واص� مل مواع�� س� ه� �� ل�� ص�� �� ل �� �� طه� �� ع ح� وص� وصی �� ��

، ومساراٮ� طوارىٔ،  له� د�� ل �� �� ، وسأ�ل �� مع محددە� ح� اط �� �� ��

اء  �� ���ٔ ں�  طوع�� للم�� ه�  اس�� راحه� م�� راٮ�  �� �� م  �� ط� �� �� إلی  ه�  ا�� إص�

دامه�  ودە� ا�ٔ�داء واس�� عكس علی ح� �� ما �� �� ، ی� دا�� العمل الم��

. ه� �� اهر� الح�

ں� طوع�� ه� الم�� ر�� ح� ں� �� حس�� ��
ل والراحه� �� ی� ال�� ��

ه�  �� عامل مع الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا�� وكول ال�� رو�� د �� وح�� �� �� وصی  ��

 �� المرا�� إلی  ل�ٕ�حاله�  حه�  واص� ه�  �لٓ�� د  حد�� و��  ، المراكر� ل  داح�

هاٮ�  الح� مع   �� المس��  �� س�� �� ال�� ں�  حس�� �� مع   ، ه� الصح��

 �ً� دح� �� طل��  �� �� ی�  ال�� للحا��ٮ�  ه�  ا�� ح� ا��س�� ع  سر�� ل�� صه�  �� المح�

دمًا. �� ا م�� ً �� ط��

عامل مع راءاٮ� ال�� ر� إح� �� عر� ��
ه� وا�ٕ�حاله� �� الحا��ٮ� ا�ٕ�سعا��

ورًا  ر حص� اح� ا�ٔ�ك�� اٮ� الحح� لع� ه� �� وعو�� ادە� المواد ال�� �� ر� وصی �� ��

 ، هاد الحرارى� : ا�ٕ�ح� وعاٮ� ر� علی موص� رك�� ، مع ال�� ی� المراكر� ��

 ، ه� لد�� الح� اٮ�  ا�ٕ�صا��  ، السكرى� الدم،  ط  ع� ص� اع  �� ار��  ، اڡ� �� الح�

ه�  الصح�� الرسأ�ل  ه�  اعل�� �� ع  ر�� �� ما  ��  ، ه� الحرك�� اٮ�  وا�ٕ�صا��

. اٮ� اع�� ل حدوٮ� المص� �� ه� �� ا�� ر� الو�� عر� و��

ه� ه� الصح�� وع�� ع ال�� وس�� ��
اٮ� عددە� اللع� م��

طاٯ�  ارح� �� اح� ح� ی� الوصول إلی الحح� ادرە� �� ه� الم�� رًا �ٔ�هم�� ط� ��

ادمه�  ��ل المواسم ال�� ها ح� د� �� �� �� ع �� وس�� �� �� وصی  �� ، المراكر�

 ، ع السكں� ماٮ� وموا�� �� ادٯ� والمح� �� ر مں� ال�� مل عددًا ٔ�ك�� س� ل��

. ه� موحدە� وعو�� ه� �� �� �� ر ح�� طو�� مع ��

ادرە� ع م�� وس�� ��
" وله� وعی� "ح�

علی  صر  �� �� ��  �� هه�  موح� ه�  إع��م�� طه�  ح� ر  طو�� �� �� وصی  ��

ع  و�� �� �� ��ل  ح� مں�  اعل،  �� ال�� ع  ر�� علی  ركر�  �� ل  �� الوصول، 

ر،  ا�ٔ��� صص  �� رار�  وإ��  ، رە� ص�� ال�� اطع  الم�� ادە�  �� ور� وى،  المح��

ط  ور�� ر،  س� ال��  �� �� و�� �� ں�  حس�� و�� كرًا،  م�� ں�  ر�� المؤ�� ل  ع�� �� و��

ه�  �� سا�� وا�ٕ��� ه�  الصح�� اٮ�  رح� المح� �� ه�  ا�ٕ�ع��م�� ه�  ط�� ع� ال��

روع. للمس�

وى ا�ٕ�ع��می� ودە� المح�� ع ح� ر��
می� اعل الر�� �� ادە� ال�� �� ور�

ه  وص�� �� حاح�  صحه�  روع  مس� ر  طو�� �� ی�  �� مرار  ا��س�� �� وصی  ��

ر�  �� عر� �� مع  وسع،  لل��  ��ً ا�� �� ا  ً موسم�� ًا  طوع�� �� ا  ً صح�� ا  ً ح� مود� ��

 ، ه� �� س�� واللوح� ه�  م�� عل�� وال�� ه�  الصح�� هاٮ�  الح� مع  راكاٮ�  الس�

ی�  �� سهم  �� ما  �� روع  للمس� ه�  �� عا�� �� ا��س�� ه�  الطا�� ع  ور��

الصحی�  ر  ا�ٔ��� ر�  �� عر� و�� الرحمں�  وڡ�  �� ص� ه�  ر�� ح� �� ں�  حس�� ��

. ادرە� أ�ی� للم�� والو��

روع دامه� المس� ر� اس�� �� عر� ��
رە ع ٔ��� وس�� و��

: لی� ما �� وصی �� �� ، ه� ه� وإع��م�� طوع�� ه� و�� وعو�� ه� و�� اٮ� صح�� رح� اٮ� مں� مح� ا�� �� ه ال�� هر�� روع صحه� حاح� - موسم حح� 1447هـ، وما ٔ�ط� د� مس� �� �� �� أ�ح� �� �� اءً علی �� �� ��
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مام والكمال. الحمدلله علی ال��

 �� ح��  ، الرحمں� وڡ�  �� ص� دمه�  لح� ا  �� مهم�� ه��  �� ا��
اعر  ر مں� المس� �� ر والك�� �� ه� الك�� ر�� ح� ە ال�� حمل�� هد�
اح�  الحح� “دعاء  ؤ�همها هو   ، الرأ�عه�  �� والموا��
ى�  دًا الد� الحمد لله دأ�مًا ؤ��� �� ،” �� ه�� ما د� �� ل�� ٔ���

. وڡ� الرحمں� �� دمه� ص� رڡ� لح� ا الس� ی� هد� ح�� م��
ا . �� ا�� ه� ح�� مع�� كر موصول لـ ح� والس�

د طوع الول�� الم��

رٌ لَّهُ﴾  ْ �� َ هُوَ ح� َ رًا �� ْ �� َ عَ ح� طَوَّ َ مَں� �� َ ��﴿

الحح�  طه�  ح� اح  ح� ال�� �� كلل��  �� له  ص� و�� الله  حمد  ��
 ، مه� �� العط� هودها  ح� ی�  لدول�� ار��  م�� 1447هـ، 
وڡ� الرحمں�  �� دمه� ص� ح� ا �� �� ر�� ى� س� والحمد لله الد�
ام  ە ا�ٔ��� ر هد� ا ٔ�ح� �� ل�� ، وك�� ں� والوطں� ً للد�� عه� ر��

. اركه� الم��

ه�  مع�� لـ ح� كرًا  العمر، س� سی� كل  ر م�� �� ع�  ٍ اٯ� �� رٌ  ���ٔ
. ه� ر�� ح� وص� ال�� رصه� وح� احه� ال�� ا �ٕ��� �� ا�� ح��

درى� �� طوعه� ال�� الم��

ر  وا�ٔ�ح� ر  ا�ٔ��� ی  �� �� و�� ارهم  د�� إلی  ح�  �� الحح� رحل  ��
. �� كر الط�� والد�

المل��  امعه�  ح�  �� ر�� �� مں�  ءًا  ر� ح� ی�  كو�� �� ورە�  ح� ��
�� الله  �� �� اح�  دمه� حح� طوعی� لح� سعود للعمل ال��

الحرام لعام 1447هـ .

ا  ارك�� ا وس� ا و لكل مں� دعم�� �� ا�� ه� ح�� مع�� كرًا لح� س�
طوع  وال�� الرحله�  ل  اص�� �� �� م،  �� العط� ر  ا�ٔ�ح� ا  هد�

. �� �� اكرە� ما ح�� الد� ورە� �� ی مح�� �� �� س��

م طوعه� ر�� الم��

مام. الحمد لله علی ال��

رحله�  حه�  ص�� طوى�  �� الحح�  موسم  اح  ح� �� مع 
 . الرحمں� وڡ�  �� ص� دمه�  لح� ل  د� ال�� مں�  ه�  أ��� �� �� اس��
ح�  ا ٔ�. ٔ�ر�� �� ا�� ه� ح�� مع�� لس إدارە� ح� س مح� ار�� لرٔ��� ���ٔ
ه�  مع�� ح� ��  “ حاح� ”صحه�  روع  مس� ر  ومد�� اهمام،  ��
ه الرأ�ع علی  �� ر�� ح، ول�� ر� السم�� �� دالعر� ا ٔ�. ع�� �� ا�� ح��
د ومُمكّں�  ر س�� �� م ح� �� . ك�� ردە� �� ه� الم�� سح� ە ال�� هد�
له،  �� �� �� سٔ�ل الله ٔ�ں� �� ر �� ���ٔ ا �� �� رح� داں� ح� ی� الم�� ا �� ل��

ں� الله. إد� ادمه� مں� العطاء �� وإلی مواسم ��

دالس��م طوع ع�� الم��
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كر،  �� الم�� ، والكس� ه� �� دا�� دمه� الم�� ں� الح� �� �� مع  ح� وسع، �� ً�� لل�� ا�� ا �� ً طوع�� ا و�� ً ا صح�� ً ح� مود� روع صحه� حاح� لموسم حح� 1447هـ �� عكس مس� ��
ل  �� ل وا�ٕ�حاله� وال�� �� ع� س� اٮ� ال�� ر �لٓ�� طو�� مرار �� أ�ح� ٔ�ں� اس�� �� ؤكد ال�� م. و�� ط� طوع الصحی� الم�� ، وال�� �� ا�ٕ�حصأ�ی� �� و�� ، وال�� ه� أ��� ه� الو�� وع�� وال��
دماٮ�  ودە� الح� ع ح� وڡ� الرحمں� ور�� �� ه� ص� ر�� ح� ں� �� حس�� ی� �� روع �� ر المس� ر� مں� ٔ��� عر� ، س�� اٮ� عددە� اللع� ه� م�� وع�� ع ال�� وس�� �� �� ا�� ، إلی ح� �� �� و�� وال��

. ادمه� ی� المواسم ال�� دە� �� ه� المسا�� الصح��
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